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ရ�တ�သ�မ��ခ	�န�လ�န�ရ�တ�သ�မ��ခ	�န�လ�န�ရ�တ�သ�မ��ခ	�န�လ�န�ရ�တ�သ�မ��ခ	�န�လ�န�    စ�မ�ခန� �ခ���ခင��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��    (Postharvest Management)(Postharvest Management)(Postharvest Management)(Postharvest Management)    
$ဒ&က�တ(တင�ဥမ*(ဝင��၊ ဦ�စ��အရ(ရ/�၊ စ�0က�ပ	�2�ပည($ပ�$ရ�ဌ(နခ�� 

န�ဒ&န��န�ဒ&န��န�ဒ&န��န�ဒ&န��    
 စပ&�သည�ယင��၏ 70ပ�ပ�0င��ဆ�0င�ရ( ရင��မ/ည��မ9အခ	�န�သ�0 �$ရ(က�$သ(အခ&၊ အထ�က�;9န�� 
;/င��အရည�အ$သ��က�0 အ�မင��ဆ0���ဖစ�$အ(င� စ�မ��$ဆ(င�ထ(�ပ&သည�။ ယင��အဆင��မ/စ၍ အရည� 
အ$သ��$က(င��$အ(င� မည�သ�0 �မည�ပ0�ရ�တ�သ�မ��သည�၊ အ$�ခ(က�ခ�သည�၊ စနစ�က	စ�( သ�0$လ/(င� 
သည�$ပ?မ@တည�က( $လလ�င��ဆ0��79��မ9မ	(�က�0 ဆ0���ဖတ�မည��ဖစ�ပ&သည�။ ရ�တ�သ�မ��ခ	�န�လ�န� 
နည��ပည( စ�မ�ခန� �ခ��မ9တ�င� ရ�တ�သ�မ���ခင��၊ ထ�န��သ�မ�� က�0င�တ�ယ��ခင��၊ အ$�ခ(က�ခ��ခင��၊ စပ&� 
Aက�တ�ခ���ခင��;/င�� သ�0$လ/(င��ခင��တ�0 �ပ&ဝင�သည�။ 
 

$က(က�ရ�တ��ခင��$က(က�ရ�တ��ခင��$က(က�ရ�တ��ခင��$က(က�ရ�တ��ခင��    
    $က(က�ရ�တ�ရန� အ$က(င��ဆ0��အခ	�န�မ/( စပ&�၏အစ�0ဓ&တ�သည� ၂၀% ;/င�� ၂၅% 
သ�0 �မဟ0တ� စပ&�ပင�၏၈၀% မ/ ၈၅% မ/($က(က�7�0�$ရ(င�သ�0 �$�ပ(င��သ�(�$သ( အဆင��တ�င�ရ/�ရ 
မည��ဖစ�Iပ��၊ စပ&�;/�၏$အ(က�$�ခပ�0င��ရ/� စပ&�$စ�မ	(�မ/( ခပ�မ(မ(�ဖစ�$န$သ( အခ	�န�တ�င� 
ရ�တ�သ�မ��ရပ&မည�။ ထ�0အခ	�န�မ/( ပန��ပ�င��Iပ��$န(က� ရက�$ပ&င�� (၃၀) အတ�င���ဖစ�သည�။ 
အကယ�၍$က(က�ရ�တ�သ�မ���ခင��$န(က�က	လKင� စပ&�မ	(� $Lကက	 ဆ0��79���ခင��၊ အ$�ခ(က�လ�န� 
�ခင��၊ $Mခ$လ/ �ခ	�န�တ�င�သ��;/�မ	(� အက�က���ခင��တ�0 ��ဖစ�;�0င�ပ&သည�။ အက�က��$န$သ(စပ&�မ/( အပင� 
မ$ပ&က�;�0င�70�သ(မက၊ ဆန�Aက�တ�ရ(တ�င�လည�� အက	�2�အ$Nကမ	(�$စပ&သည�။ $စ(Iပ��ရ�တ��ပန� 
လKင�လည�� စပ&�အ$စ�အဆ�မ$အ(င�ပ� အဖ	O��မ	(��ခင��$Nက(င�� အရည�အ$သ��က�0က	ဆင��$စ 
သည�။ မရင��မ/ည��$သ�$သ(ဆန�သည� $သ�သ�ယ�Iပ�� ဗ�0က��ဖQ ($�မ�ဖQ$ရ(င��ဖစ��ခင��)က( Aက�တ�ခ�� 
သည�� အခ&  ဖ��;0မ	(�အထ�က�မ	(��ခင��;/င�� အက	�2�အ$Nကမ	(��ခင��တ�0 ��ဖစ�$စသည�။  

 အ(ရ/တ�0က�တ�င� $က(က�ရ�တ��ခင��က�0 လ@အင�အ(��ဖင��သ( လက�က�0အသ0���ပ2 ရ�တ�သ�မ�� 
သည�။ $က(က�ရ�တ�စက�မ	(�က�0အခ	�2 �$သ(;�0င�င�မ	(�တ�င� အသ0���ပ2$သ(�လည�� ရ�တ�$နစO�စပ&� 
ပင�မ	(�က�0 ယ�0င�လ�$စသည�။ လယ�ဧကမ	(�$သ( လယ�က�င��မ	(�၊ လယ�ယ(လ0ပ�သ(� ရ/(�ပ&� 
$သ( $ဒသမ	(�တ�င� လ0ပ�အ(�ခ$ဈ� �မင��မ(�သည�� အတ�က� က�န�ဘ�0င��စက�Aက�� (Combine 
Harvesters) မ	(��ဖင�� ရ�တ�သ�မ��$Mခ$လ/ � Nကသည�။ 

$Mခ$လ/ ��ခင��$Mခ$လ/ ��ခင��$Mခ$လ/ ��ခင��$Mခ$လ/ ��ခင��    
    ရ�တ�သ�မ��Iပ��$န(က� ခ	က�ခ	င��$Mခ$လ/ �သင��သည�။ အ$Nက(င��မ/( $က(က�ရ�တ�Iပ�� 
Nက(ရ/ည�ထ(�$လ$လ ဆန�ဝ&အ$ရ(င�ပ	က� �ခင��ပ�0Iပ��မ	(�$လ$လပင��ဖစ�သည�။ ရ�တ�သ�မ��Iပ�� 
$န(က�$က(က�လYင��မ	(�က�0 လ@အင�အ(��ဖင��လည��$က(င��၊ $Mခ$လ/ �စက��ဖင��လည��$က(င�� 
�ပ2လ0ပ�;�0င�သည�။ 
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 $Mခ$လ/ �စက�၏(ဆ@�လ0��) လည�ပတ�;9န��မ/န�ကန��ခင��သည� စပ&�၏အရည�အ$သ�� က�0 
ထ�န��သ�မ��$ပ�70�မKမက $Mခ$လ/ �မ9$Nက(င���ဖစ�လ(မည�� $လလ�င��ဆ0��79��မ9က�0 $လ	(�နည��$စပ& 
သည�။ ဆ@�လ0��၏သ�$ခ	(င��ထ�ပ�သ�(�က$လ�မ	(�၏လည�ပတ�;9န��သည� တစ�စကZ န� �လKင� ၁၂-၁၆ 
မ�တ(;9န�� သ�0 �မဟ0တ� တစ�မ�နစ�လKင� အပတ�$ရ ၆၀၀ ;9န��ခန� ��ဖစ�သည�။ လည�ပတ�;9န��မ	(� 
$လ$လ စပ&�$စ�မ	(�ပ	က�စ��မ9 ပ�0$လ$လ�ဖစ�သက��သ�0 � လည�ပတ�;9န��နည��ပ&ကလည��၊ စပ&�;/� 
တ�င�မ$Lက$သ( စပ&�$စ�မ	(� က	န�ခ��$လ$လ �ဖစ�သည�။ $လပန�က(လည�ပတ�;9န��;/င�� သန� �စင� 
ဆန�က( တ�0 �၏တ0န�ခ&;9န��မ	(� မ/( တစ�မ�နစ�လKင� အပတ�(Aက�မ�) $ရ ၈၀၀ ;/င�� ၈၅၀ Nက(�တ�င� 
ရ/�သင��သည�။ သ�ဖရ�န�;/င�� ဆ@�သ�(�တ�0 �အNက(� အက�(အ$ဝ� (Clearance)  မ/( ၂၅ မ�လ�မ�တ( 
သ�0 �မဟ0တ� တစ�လက�မ �ဖစ�သင��သည�။ 
 

အ$�ခ(က�ခ��ခင��အ$�ခ(က�ခ��ခင��အ$�ခ(က�ခ��ခင��အ$�ခ(က�ခ��ခင��    
 $Mခ$လ/ �Iပ��လKင� Iပ���ခင�� အစ�0ဓ&တ� ၁၄% $အ(က�သ�0 �$ရ(က�$အ(င� အ$�ခ(က� လ/န��သင�� 
သည�။ တ(ရ/ည�သ�0$လ/(င�ရန�ရည�ရ�ယ�ထ(�ပ&ကအစ�0ဓ&တ�က�0 ၁၂% သ�0 �မဟ0တ� ယင��ထက�နည�� 
$အ(င� အ$�ခ(က�ခ�Iပ��$န(က� $လလ0�$အ(င��ပ2လ0ပ�Iပ�� သ�0$လ/(င�သင��ပ&သည�။ သ�0$လ/(င�မ9 
က(လအလ�0က�ထ(�သင��သည�� အစ�0ဓ&တ�က�0 $အ(က�ပ&ဇယ(�တ�င� $ဖ(��ပထ(�သည�။ 
 

ရည�ရ�ယ�ခ	က�ရည�ရ�ယ�ခ	က�ရည�ရ�ယ�ခ	က�ရည�ရ�ယ�ခ	က�    ရ/�သင��$သ(အစ�0ဓ&တ�ရ/�သင��$သ(အစ�0ဓ&တ�ရ/�သင��$သ(အစ�0ဓ&တ�ရ/�သင��$သ(အစ�0ဓ&တ�    �ဖစ�$ပ?;�0င�$သ(�ပဿန(မ	(��ဖစ�$ပ?;�0င�$သ(�ပဿန(မ	(��ဖစ�$ပ?;�0င�$သ(�ပဿန(မ	(��ဖစ�$ပ?;�0င�$သ(�ပဿန(မ	(�    
၂ ပတ�မ/ ၃ ပတ�ထ� သ�0$လ/(င� �ခင�� ၁၄%-၁၀% မY$ပ&က�၊ အ$ရ(င�ပ	က�၊ အသက� 

79မ9$Nက(င�� အ$လ�ခ	�န� $လ	(� 

၃ လမ/ ၁၂ လ သ�0$လ/(င� �ခင�� ၁၃% မ/$အ(က� အင��ဆက�ပ�0�ဖ	က�ဆ�� 

၁ ;/စ� ;/င�� အထက� အစ�0ဓ&တ� ၉% ;/င�� $အ(က� သက�ရ/�ဗ�ဇ ပ	က�ဆ�� 

Aက�တ�ခ���ခင�� ၁၄% သ��;/�ပ	က�ဆ��၊ ဆန�သ(� အက� 
က�� �ခင�� 

သ�0$လ/(င�မည��က(လအလ�0က�သ�0$လ/(င�မည��က(လအလ�0က�သ�0$လ/(င�မည��က(လအလ�0က�သ�0$လ/(င�မည��က(လအလ�0က�    ထ(�ရ/�သင��သည��ထ(�ရ/�သင��သည��ထ(�ရ/�သင��သည��ထ(�ရ/�သင��သည��    အစ�0ဓ&တ�$ဖ(��ပထ(�သည��ဇယ(�အစ�0ဓ&တ�$ဖ(��ပထ(�သည��ဇယ(�အစ�0ဓ&တ�$ဖ(��ပထ(�သည��ဇယ(�အစ�0ဓ&တ�$ဖ(��ပထ(�သည��ဇယ(�    
    

 အရည�အ$သ��$က(င��မ�န�$သ( မ	�2�စပ&�ရရ/�ရန�အတ�က� အ$�ခ(က�ခ��ခင��;/င�� $ခတd ခဏ 
�ပန�လည�အ$အ�ခ��ခင��တ�0 �က�0 အဆင��ဆင���ပ2လ0ပ�$ပ�ရန�လ�0အပ�သည�။ ဆ�0လ�0သည�မ/( စပ&�က�0 
လ/န��က�င��တ�င� သ�0 �မဟ0တ� စပ&�အ$�ခ(က�ခ�စက�$ပ?တ�င� န(ရ�အတန�Nက(လ/န���ခင��;/င�� 
ယင��စပ&�မ	(�က�0 စက�အတ�င��တ�င� သ�0 �မဟ0တ� အ�တ�ထ�တ�င� န(ရ�အတန�Nက( �ပန�လည� အ$အ�ခ� 
�ခင��တ�0 ��ဖစ�သည�။ ယင��သ�0 ��ပ2လ0ပ��ခင��က�0 အစ�0ဓ&တ� ၁၄% (သ�0 �) ယင��$အ(က�သ�0 �$ရ(က�သည�� 
အထ� အနည��ဆ0�� (၂) Aက�မ�မK အ�ပန��ပန� လ0ပ�သင��သည�။ 

 စပ&�လ/န��သည��အခ& စပ&�၏အထ@မ/( လက�;/စ�လ0��မ/ သ0��လ0��ခန� �သ( ရ/�သင��Iပ��၊ ယင�� 
စပ&�မ	(�က�0 တစ�$န �တ(လ/န��$နစO�အတ�င�� ၇ Aက�မ� ၈ Aက�မ� မK$မg$ပ�သင��ပ&သည�။ 
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ယင��သ�0 ��ပ2လ0ပ�$ပ��ခင���ဖင�� $�ခ(က�$သ� �မ9က�0 �မန�ဆန�$စသည�သ(မက အစ�0ဓ&တ�က�0 ည�ည($စ 
သည�။ လ/န��$နစO�တ�င�� စပ&�$ပ?သ�0 �က	သည�� အပ@ခ	�န� ၅၀ ဒ�ဂရ� စင�တ�ဂရ�တ�ထက�$က	(�ပ&က 
စပ&�တ�င��မ/ ဆန�သ(�က�0အက�က��$စပ&သည�။ ဆန�သ(� ဆစ�က	�2�ထမ9က�0 က(က�ယ�လ�0ပ&လKင� 
ယင��သ�0 �ပ@�ပင��$သ(အခ	�န�တ�င� လ/န��ထ(�$သ( စပ&�$ပ?တ�င�ခဏတ( အ0ပ�ဆ�0င��ထ(��ခင��၊ 
သ�0 �မဟ0တ� စ�တ�ရ/ည�ရ/ည��ဖင�� $န$အ�$အ�တ�င� အခ	�န�ယ@က( လ/န��$ပ��ခင��တ�0 �က�0 $ဆ(င�ရ�က� 
သင��ပ&သည�။ 
 

စက�မ	(��ဖင��စပ&�အ$�ခ(က�ခ��ခင��စက�မ	(��ဖင��စပ&�အ$�ခ(က�ခ��ခင��စက�မ	(��ဖင��စပ&�အ$�ခ(က�ခ��ခင��စက�မ	(��ဖင��စပ&�အ$�ခ(က�ခ��ခင��    

 စပ&�က�0 စပ&�အ$�ခ(က�ခ�စက�မ	(��ဖင��လည�� အ$�ခ(က�ခ�;�0င�ပ&သည�။ အသ0�မ	(�သည�� 
ပမ(ဏနည��နည��အ$�ခ(က�ခ�;�0င�သည��စက�မ/( တစ�$န �လKင� တစ�တန� မ/ သ0��တန� ထ� ၆- ၁၂ န(ရ� 
Nက($အ(င�အ$�ခ(က�ခ�ရ$သ( စက�မ	(��ဖစ�သည�။ မ	�2�$စ�မ	(�က�0 အ$�ခ(က�ခ�ပ&က $လ၏ 
အပ@ခ	�န� မ/( ၄၀- ၄၂ ဒ�ဂရ�စင�တ�ဂရ�တ� $ပ�ရပ&သည�။ သ(မန� အ(��ဖင�� ပ0�မ/န�ပတ�ဝန��က	င� 
အပ@ခ	�န�၏ ၁၀- ၁၅ ဒ�ဂရ� စင�တ�ဂရ�တ�မK ပ�0မ�0$ပ�သည�� သ$ဘ(�ဖစ�သည�။ $လ၏အလ	င�;9န��မ/( 
တစ�စကZ န� �လKင� ၀.၁၅- ၀.၂၅ မ�တ(;9န�� လ�0အပ�Iပ��၊ ပ&ဝ&လ�0အပ�ခ	က�မ/( စပ&�တစ�တန�လKင� ၁.၅ 
မ/ ၂.၅ က�လ�0ဝပ� လ�0ပ&သည�။ အ$�ခ(က�ခ�$နစO� စပ&�က�0တစ�Aက�မ�မK $မg$ပ�ပ&က အ$�ခ(က�ခ� 
မ9က�0 ပ�0မ�0�မန�ဆန� $စပ&သည�။    
 
 
အက	�2�$က	�ဇ@�မ	(�အက	�2�$က	�ဇ@�မ	(�အက	�2�$က	�ဇ@�မ	(�အက	�2�$က	�ဇ@�မ	(�    

• ရ(သ�မ$ရ�� ရ(သ�ဥတ0 အကန� �အသတ�က�0 $က	(�လg(�;�0င��ခင�� 

• သ��;/�$လလ�င�� ဆ0��79��မ9က�0 က(က�ယ�$ပ��ခင�� 

• စက��ဖင�� အ$�ခ(က�ခ��ခင���ဖင�� ရရ/�လ($သ( စပ&�က�0 Aက�တ�ခ��ပ&ကလည�� ဆန�သ(� 
�ပန�လည� ရရ/�မ9ပ�0မ�0$Nက(င�� သ0$တသန �ပ2လ0ပ�ခ	က�မ	(�အရ $တ� �ရ/� ရ�ခင��  

• မ	�2�စပ&�မ	(�အတ�က� မ	�2�$ပ&က�;9န��က�0 မထ�ခ�0က��ခင�� 
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စပ&�အ$�ခ(က�ခ��ခင��စနစ�အမ	�2�မ	�2�စပ&�အ$�ခ(က�ခ��ခင��စနစ�အမ	�2�မ	�2�စပ&�အ$�ခ(က�ခ��ခင��စနစ�အမ	�2�မ	�2�စပ&�အ$�ခ(က�ခ��ခင��စနစ�အမ	�2�မ	�2�    
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သန� �စင��ခင��သန� �စင��ခင��သန� �စင��ခင��သန� �စင��ခင��    

 တလင��$Mခရ(တ�င� အမYက�မ	(� ပ&ဝင�လ(တတ�သည�။ ယင��တ�0 �တ�င� $က(က� 7�0�စမ	(�၊ 
7�0��ပတ�မ	(�၊ စပ&�အဖ	င��မ	(�၊ ဖ0န�မ9န� �မ	(�;/င�� $က	(က�ခ�မ	(� ပ&ဝင�လ( တတ�သည�။ ထ�0 �$Nက(င�� 
စပ&�မ	(�က�0 ရ�တ�သ�မ��Iပ��$န(က� သ�0$လ/(င�မ9မ�ပ2ခင� $စ(;�0င�သမK $စ(၍သန� �စင��ခင��က�0 �ပ2လ0ပ� 
သင��ပ&သည�။  

 မ�7�0�ဖလ(နည��အ(��ဖင�� သန� �စင��ခင��နည��မ/( $လ�ဖင�� သ�0 �မဟ0တ� ပန�က(က�0 အသ0���ပ2၍ 
$လ/ ��ခင���ဖင�� စပ&�အတ�င��မ/ $ပ&�ပ&�$သ( အရ(ဝတj 2မ	(�က�0 ဖယ�ပစ��ခင�� �ဖစ�ပ&သည�။ 

 ယခ0အခ& ပန�က(;/င�� လ9ပ�ရ/(�$န$သ( ဆန�က(ပ@�တ�� တပ�ဆင�ထ(�$သ( စက��ဖင�� 
$လ/ ��ခင��က�0 ;�0င�င�အမ	(�အ�ပ(�တ�င�အသ0���ပ2$နNကIပ� �ဖစ�ပ&သည�။ထ�0စက� မ	(�သည� လ@အ(��ဖင�� 
၎င��၊ အင�ဂ	င�က�0 အသ0���ပ2၍၎င��၊ လည�ပတ�;�0င��ခင��$Nက(င�� တစ�န(ရ�လKင� က�လ�0မ�တ( ၁၀၀ မ/ ၂ 

အ$�ခ(က�ခ��ခင��စနစ�မ	(� 

မ�7�0�ဖလ(နည���ဖင��$န
လ/န���ခင�� 

လယ�က�င��အတ�င��လ/န���ခင�� 

အ;/�လ�0က� လ/န���ခင�� 

ဖ	(�ဖင�� လ/န���ခင�� 

လ/န��က�င���ဖင�� လ/န���ခင�� 

စက��ဖင�� အ$�ခ(က�ခ��ခင�� 

$လပ@�ဖင�� 
အ$�ခ(က�ခ��ခင�� 

အသ0တ�လ�0က� 
အ$�ခ(က�ခ��ခင�� 

အထပ�$အ(က�လ/ည��ပတ� 
အ$�ခ(က�ခ��ခင�� 

စO�ဆက�မ�ပတ� 
အ$�ခ(က�ခ��ခင�� 

အပ@ခ	�န�န�မ���ဖင�� 
အ$�ခ(က�ခ��ခင�� 

အခ	�န�တ�0တ�င�� 
အ$�ခ(က�ခ��ခင�� 

$လမ9တ�သ�င���ခင�� 

သ�0$လ/(င�စO� 
အ$�ခ(က�ခ��ခင�� 
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တန� ၃ တန� အထ� �ပ2လ0ပ�;�0င�ပ&သည�။ ရ�တ�သ�မ�� $Mခ$လ/ �စက�Aက��မ	(� အသ0���ပ2သ@မ	(�အဖ�0 �မ@ 
Aက��မ(�$သ( အထ�0င�သန� �စင�စက�Aက��မ	(� က�0 အသ0���ပ2လ(Nကရပ&သည�။ 
 

သ�0သ�0သ�0သ�0$လ/(င��ခင��$လ/(င��ခင��$လ/(င��ခင��$လ/(င��ခင��    

 စပ&�က�0က(လအတန�Nက( သ�0$လ/(င�သည��အခ& စပ&�သည�- 

• အစ�0ဓ&တ�အ(��ဖင�� ၁၃- ၁၄% ရ/�သင��သည� 

• အင��ဆက�;/င�� Lကက�မ	(�ရန�မ/ ကင��$ဝ�$စရမည� 

• ပတ�ဝန��က	င�မ/ အစ�0ဓ&တ�;/င�� မ�0�$Nက(င�� အစ�0ဓ&တ��ပန�စ0တ��ခင��မ/ က(က�ယ�;�0င� 
ရမည� 

စပ&�သည�ထ0��စ�အ(��ဖင�� က�လ�0 ၄၀- ၅၀ ခန� �ရ/�$သ( ပ�နန� (သ�0 �) ဂ0�န�အ�တ�မ	(��ဖင�� 
သ�0$လ/(င�သည�။ ယင��အ�တ�မ	(�မ/( အမ�0�$အ(က�တ�င� ပ�0င�ပ0�ဆင��က(တင�ထ(�NကIပ�� ပ0�မ/န� 
ပ�0�သတ�$ဆ�မYင��တ�0က�ရပ&သည�။ အခ	�2 �$သ(လယ�သမ(�မ	(�မ/( စပ&�က	�က�0 အသ0���ပ2သ�0$လ/(င� 
ပ&သည�။ စပ&�က	�မ/( သစ�၊ ရg� �၊ အဂl$တ၊ ဝ&�ပ0တ� စသည�တ�0 ��ဖင�� �ပ2လ0ပ�တည�$ဆ(က�ထ(�Iပ�� 
အင��ဆက�;/င�� Lကက�တ�0 �၏ ဖ	က�ဆ��မ9မလ�တ�ကင��;�0င�ပ&။ 

 အပ@ပ�0င��$ဒသမ	(�တ�င� $လလ0�ပ�တ�သ�0$လ/(င�မ9စနစ��ဖင�� စပ&�သ�0$လ/(င��ခင��က�0 
နည��လမ��တစ�ခ0အ$န�ဖင�� အသ0���ပ2သင��ပ&သည�။ အကယ�၍ စပ&�က�0အစ�0ဓ&တ� ၁၄% သ�0 �ခ	Iပ��၊ 
$လလ0�ပ�တ�စနစ��ဖင��သ�0$လ/(င�ပ&က Lကက�;/င�� အင��ဆက��ပဿန( မ�ဖစ�;�0င�သက��သ�0 � �ပင�ပ 
ပတ�ဝန��က	င�မ/ အစ�0ဓ&တ��ပန�မဝင�;�0င��ခင��၊ မ�0�$Nက(င�� ပ	က�ဆ��ဆ0��79��မ9 မ�ဖစ�;�0င��ခင�� စ$သ( 
အက	�2�$က	�ဇ@�မ	(�က�0 ရမည��ဖစ�ပ&သည�။ $လလ0�ပ�တ�စနစ�မ/( ပ0�သm(န�အမ	�2�မ	�2��ဖစ�;�0င�ပ& 
သည�။ လ�တ( ၂၀၀ ဆန� � ဆ�$ပပ&�ဖစ�;�0င�သလ�0$ဈ�Aက��Iပ��ရ/ပ�$ထ��$သ( စ��ပ�(��ဖစ� ပလပ�စတစ� 
သ�0$လ/(င�မ9စနစ�လည�� �ဖစ�;�0င� ပ&သည�။ က�န�ကရစ� (သ�0 �) စတ���ဖင�� �ပ2လ0ပ�ထ(�$သ( ပမ(ဏ 
Aက��မ(�စ�( သ�0$လ/(င�;�0င�သည�� စ�0င�လ�0 (Silo) စနစ�က�0 အ$န(က�;�0င�င�မ	(�တ�င�အသ0��မ	(�Iပ�� 
ပ�0�သတ�$ဆ� မYင��တ�0က�ရန�အတ�က� အလ0�ပ�တ�ထ(�;�0င�သည�။ $လလ0�ပ�တ�သ�0$လ/(င�မ9စနစ�က�0 
ပမ(ဏ မ	(�မ	(� စ��ပ�(��ဖစ�သ�0$လ/(င�လ�0ပ&ကလည�� ရရ/�;�0င�ပ&သည�။ 
 

သ�0$လ/(င�မ9;/င��သ�0$လ/(င�မ9;/င��သ�0$လ/(င�မ9;/င��သ�0$လ/(င�မ9;/င��    မK$�ခမK$�ခမK$�ခမK$�ခ    အစ�0ဓ&တ�ဆက�စပ�မ9အစ�0ဓ&တ�ဆက�စပ�မ9အစ�0ဓ&တ�ဆက�စပ�မ9အစ�0ဓ&တ�ဆက�စပ�မ9    

    စပ&�က�0သ�0$လ/(င�သည��အခ& ယင��၏$န(က�ဆ0��ရ/�$နမည�� အစ�0ဓ&တ�သည� သ�0$လ/(င�သည�� 
$နရ(တ�င�ရ/�$နမည�� အပ@ခ	�န�;/င�� ပတ�ဝန��က	င� $လထ0တ�င��ရ/�စ�0ထ�0င��ဆ (Relative Humidity) 
အ$ပ?မ@တည�$နသည�။ ယင��သ�0 � သ�0$လ/(င��ခင��$Nက(င�� အက	�2�ဆက�အ�ဖစ�ရလ(သည�� 
$န(က�ဆ0��အစ�0ဓ&တ�က�0 ‘မK$�ခအစ�0ဓ&တ�’ (Equilibrium Moisture Content- EMC) 
ဟ0$ခ?ပ&သည�။ $အ(က�ပ&ဇယ(�သည� သ�0$လ/(င�မ9 အ$�ခအ$နမ	(�အ$ပ?တ�င� မ@တည�၍ 
�ဖစ�$ပ?$နမည�� မK$�ခအစ�0ဓ&တ�မK$�ခအစ�0ဓ&တ�မK$�ခအစ�0ဓ&တ�မK$�ခအစ�0ဓ&တ�    မ	(�က�0 $ဖ(��ပထ(�ပ&သည�။ အ$ရ(င�ဆ�0�ထ(�$သ( ဇယ(� 
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က�က�ရ/� မ	O��သ(�ထ(�$သ( အစ�0ဓ&တ�တန�ဖ�0�မ	(�သည� အပ@ပ�0င��$ဒသမ	(�တ�င� စပ&� 
သ�0$လ/(င�ပ&က သင��$တ(�$သ( ပတ�ဝန��က	င�အပ@ခ	�န�;/င�� စ�0ထ�0င��ဆက�န��မ	(�က�0 $ဖ(��ပထ(� 
ပ&သည�။ အကယ�၍ စပ&�သ�0$လ/(င�သည��အခ& စ�0ထ�0င��ဆ�မင��မ(�$န$သ( အ$�ခအ$န (ဥပမ(- 
မ�0�တ�င�� က(လ စ�0ထ�0င��ဆမ/( ၉၅- ၁၀၀% အထ� �မင��မ(�$သ(အ$�ခအ$န) တ�င�သင��$တ(�$သ( 
အ$�ခအ$နသ�0 ��ဖစ�$အ(င� မစ�မ�ပ&က စပ&�အစ�0ဓ&တ��ပန�လည��မင��မ(�လ(Iပ�� အရည�အ$သ�� 
လKင��မန�စ�( က	ဆင��သ�(�မည� �ဖစ�ပ&သည�။ 

သ�0$လ/(င�မ9;/င��သ�0$လ/(င�မ9;/င��သ�0$လ/(င�မ9;/င��သ�0$လ/(င�မ9;/င��    မK$�ခအစ�0ဓ&တ�မK$�ခအစ�0ဓ&တ�မK$�ခအစ�0ဓ&တ�မK$�ခအစ�0ဓ&တ�    ဆက�စပ�မ9ဆက�စပ�မ9ဆက�စပ�မ9ဆက�စပ�မ9    

ပတ�ဝန��က	င�ပတ�ဝန��က	င�ပတ�ဝန��က	င�ပတ�ဝန��က	င�    
စ�0ထ�0င��ဆစ�0ထ�0င��ဆစ�0ထ�0င��ဆစ�0ထ�0င��ဆ    

သ�0$လ/(င�$သ(သ�0$လ/(င�$သ(သ�0$လ/(င�$သ(သ�0$လ/(င�$သ(    ပတ�ဝန��က	င�ရ/�ပတ�ဝန��က	င�ရ/�ပတ�ဝန��က	င�ရ/�ပတ�ဝန��က	င�ရ/�    အပ@ခ	�န�အပ@ခ	�န�အပ@ခ	�န�အပ@ခ	�န�    ((((ဒ�ဂရ�ဒ�ဂရ�ဒ�ဂရ�ဒ�ဂရ�    ဆ�လ�စ��ယပ�စ�ဆ�လ�စ��ယပ�စ�ဆ�လ�စ��ယပ�စ�ဆ�လ�စ��ယပ�စ�))))    

၂၂၂၂၂၂၂၂....    ၂၄၂၄၂၄၂၄....    ၂၈၂၈၂၈၂၈....    ၃၂၃၂၃၂၃၂....    ၃၆၃၆၃၆၃၆....    ၄၀၄၀၄၀၄၀....    ၄၄၄၄၄၄၄၄....    

၅၀% ၁၁.၂ ၁၀.၉ ၁၀.၇ ၁၀.၅ ၁၀.၂ ၁၀.၀ ၉.၉ 

၅၅% ၁၁.၇ ၁၁.၅ ၁၁.၂ ၁၁.၀ ၁၀.၈ ၁၀.၆ ၁၀.၄ 

၆၀% ၁၂.၃ ၁၂.၀ ၁၁.၈ ၁၁.၆ ၁၁.၄ ၁၁.၂ ၁၁.၀ 

၆၅% ၁၂.၇ ၁၂.၆ ၁၂.၄ ၁၂.၂ ၁၂.၀ ၁၁.၈ ၁၁.၆ 

၇၀% ၁၃.၅ ၁၃.၃ ၁၃.၁ ၁၂.၈ ၁၂.၆ ၁၂.၅ ၁၂.၃ 

၇၅% ၁၄.၃ ၁၄.၀ ၁၃.၈ ၁၃.၆ ၁၃.၄ ၁၃.၂ ၁၃.၀ 

၇၇% ၁၄.၆ ၁၄.၃ ၁၄.၁ ၁၃.၉ ၁၃.၇ ၁၃.၅ ၁၃.၄ 

၇၉% ၁၄.၉ ၁၄.၇ ၁၄.၅ ၁၄.၃ ၁၄.၁ ၁၃.၉ ၁၃.၇ 

၈၁% ၁၅.၃ ၁၅.၁ ၁၄.၉ ၁၄.၆ ၁၄.၅ ၁၄.၃ ၁၄.၁ 

၈၃% ၁၅.၇ ၁၅.၇ ၁၅.၃ ၁၅.၁ ၁၄.၉ ၁၄.၇ ၁၄.၅ 

၈၅% ၁၆.၁ ၁၅.၉ ၁၅.၇ ၁၅.၅ ၁၅.၃ ၁၅.၁ ၁၅.၀ 

၈၇% ၁၆.၆ ၁၆.၄ ၁၆.၂ ၁၆.၀ ၁၅.၈ ၁၅.၆ ၁၅.၅ 

၈၉% ၁၇.၂ ၁၇.၀ ၁၆.၈ ၁၆.၆ ၁၆.၄ ၁၆.၂ ၁၆.၁ 

၉၁% ၁၇.၉ ၁၇.၇ ၁၇.၅ ၁၇.၃ ၁၇.၁ ၁၆.၉ ၁၆.၇ 
 

ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��    

    ဆန�စပ&�Aက�တ�ခ���ခင��ဆ�0သည�မ/( စပ&�သ��;/�မ/ စပ&�ခ��;/င�� ဖ��;0အလg(က�0 ဖယ�ရ/(�Iပ�� 
အရည�အ$သ��$က(င��မ�န�$သ( စ(�သ0��ရန�အသင���ဖစ�သည�� ဆန��ဖQက�0ရရ/�$အ(င� Aက�တ�ဖ�တ� 
$ပ�သည��လ0ပ�ငန��စO��ဖစ�ပ&သည�။ စပ&�မ/ဆန��ဖQအ�ဖစ�Aက�တ�ဖ�တ�သည��အခ& စ(�သ0��သ@မ	(�၏ 
လ�0အပ�ခ	က�အ$ပ? မ@တည�၍ ဆန�က���ဖစ�မ9 အနည��ဆ0�� �ဖစ�$စIပ��၊ မသန� �ရ/င��$သ( ဆန�ည��မ	(�၊ 
ဆန�န�/ အနက�$စ�မ	(� စသည�တ�0 �မပ&ဝင�$စသင��ပ&။ 
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 ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��သည� နည��ပည(ပ�0င��ထက� အ;0ပည(ဆန�သည�ဟ0 ဆ�0ရမည� �ဖစ�သည�။ 
ဆ�0လ�0သည�မ/( (နည��ပည() “သ$ဘ(တရ(�” ;/င�� Aက�တ�ခ��သ@တ�0 �၏ “သ$ဘ(” (အရည�အခ	င��) 
$ပ&င��စပ�ပ&မ/အရည�အ$သ���မင��မ(�$သ( ဆန��ဖQက�0 ရမည��ဖစ�သည�။ သ�0 �$သ(�မည�မKပင� 
ဆန�စက�$က(င��$က(င��၊ Aက�တ�ခ��သ@တ�0 �၏အရည�အခ	င��ရ/�ရ/�၊ $က(င��မ�န�$သ( ဆန�$က(င�� 
$က(င�� တစ�ခ0ရရ/�ရန�မ/( Aက�တ�ခ��လ�0က� $သ(စပ&�၏ အရည�အ$သ��$က(င��ပ&မ/ ရ;�0င�မည��ဖစ� 
သည�။ ထ�0 �အတ@ပင� စပ&�အရည� အ$သ��;/င�� ဆန�စက� မည�မK$က(င��$စက(မ@ Aက�တ�ခ��သ@တ�0 �၏ 
အရည�အ$သ��မရ/�ပ&က ဆန�$က(င��ရ;�0င�မည�မဟ0တ�$ပ။ 

 ဆန�စပ&�သ��;/�တ�င� စပ&�ခ�� ၂၀%၊ ဖ��;0+ ဖ��Nကမ�� ၁၀% ;/င�� ဆန��ဖQ (ကစ�ဓ&တ� ပ&ဝင� 
$သ( အင�ဒ�0စပမ��) ၇၀% �ဖင�� ဖ�� �စည��ထ(�သည�။ ဆန��ဖQတ�င� ဆန�သ(�;/င�� ဆန�က�� ထပ�မ�ခ�� 
ထ(�ပ&သည�။ ဆန�သ(� (ထ�ပ�စ) သည� စပ&�မ(ဏ၏ အနည��ဆ0�� ၄၀- ၅၀% ပ&ဝင�သင�� သည�။ 
$ဘ�ထ�က�ပစ{ည��မ	(�အ$န�ဖင�� စပ&�ခ��၊ ဖ��;0၊ ဆန�;0တ� (ဗ�ဇပ�0င��) ;/င�� ဆန�က��အ$သ�မ	(� ပ&ဝင� 
ပ&သည�။ 
 

ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��ဆန�Aက�တ�ခ���ခင��စနစ�အမ	�2�မ	�2�စနစ�အမ	�2�မ	�2�စနစ�အမ	�2�မ	�2�စနစ�အမ	�2�မ	�2�    

 ဆန�စပ&�Aက�တ�ခ��မ9စနစ�တ�င� တစ�ဆင�� (သ�0 �) ;/စ�ဆင��သ�(�နည��စနစ�မ	(� �ဖစ�;�0င�ပ&သည�။ 
တစ�ဆင��သ�(�နည��စနစ� (One Step Process) တ�င�စပ&�ခ��;/င�� ဖ��;0မ/( တစ�ခ&တည��;/င��ဖယ�ရ/(� 
Iပ�� စပ&�မ/ဆန��ဖQသ�0 � တ�0က�7�0က��ဖစ�$အ(င� �ပ2လ0ပ�သည�� နည�� စနစ��ဖစ�သည�။ ယင��စနစ�သည� 
ဆန�က��က�0ပ�0မ�0ထ�က�$စသ�ဖင�� $က(င��မ�န�ထ�$ရ(က� $သ( နည��စO�မဟ0တ�$ပ။ 

 ;/စ�ဆင��သ�(�Aက�တ�ခ���ခင�� (Two Step Process) တ�င� စပ&�ခ��;/င�� ဖ��;0တ�0 �က�0 သ���ခ(�စ� 
ဖယ�ရ/(��ခင���ဖစ�Iပ��၊ ပထမအဆင��တ�င� လ0��တ��ဆန�က�0ရရ/�$စပ&သည�။ ဒ0တ�ယအဆင��တ�င�မ/ 
ယင��လ0��တ��ဆန�က�0 ဆန��ဖQရသည�အထ� ဆက�လက�ပ�တ�$ခ	(ပ&သည�။ ထ�0 �$Nက(င��ယင��စနစ� 
သည� တစ�ဆင��သ�(�စနစ�ထက� ပ�0မ�0$က(င��မ�န�ထ�$ရ(က�Iပ�� ဆန��ဖQပ�0ရက( ဆန�က���ဖစ�$စမ9က�0 
$လ	(�နည��$စပ&သည�။  

 ဆန�အဆင��ဆင��Aက�တ�ခ���ခင��စနစ� (Multistage Milling) တ�င� စပ&�က�0 အဆင�� မ	(�စ�( 
စ�မ�Aက�တ�ခ���ခင���ဖစ�သည�။ ယင��စနစ�က�0 စ��ပ�(��ဖစ� ဆန�စက�Aက��မ	(�တ�င� အသ0���ပ2ပ&သည�။ 

 $က(င��မ�န�အဆင��မ�$သ( ဆန�စက�တစ�ခ0�ဖစ�ရန�မ/(- 

• စပ&�က�0 သန� �စင�$သ(အပ�0င�� ပ&ရပ&မည� (Pre Cleaning Section) 

• စပ&�ခ��ခ�တ�ရ(တ�င� ရ(ဘ(7�0လ( (Rubber Roll Husker) က�0သ0��ရ ပ&မည� 

• ဆန��ဖQဖ�တ�စက� (Whitener) (၂) ဆင��;/င�� ပ�တ�$ခ	(စက�တစ�လ0�� (Polisher)    
ပ&ရပ&မည� 
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• ရလ($သ( ပ�တ�$ခ	(Iပ�� ဆန��ဖQက�0 �ပန�လည�သန� �စင�Iပ�� ဆန�က��;/င�� ဆန�သ(� 
က�0 ခ���ခ(�;�0င�ရပ&မည�(Length Grader) 

ဆန��ဖQဖ�တ�သည��အပ�0င��တ�င� အဆင��;/စ�ဆင��ထ(��ခင���ဖင�� ပ�တ�$ခ	(သည��အခ	�န� တ�င�� 
မလ�0လ(�အပ�သည�� အပ@ခ	�န��မင��တက�မ9 (Over Heating) က�0က(က�ယ�;�0င�Iပ�� စက�တစ�လ0��၏ 
ဆန�က	�2�$Nကမ9က�0နည��$စက( ဆန�သ(�ရရ/�မ9က�0 အ�မင��မ(�ဆ0��ရ$စပ&သည�။ စက�အသ0���ပ2စO� 
က(လတ�င��တ�င�လည�� ပ0�မ/န��ပ2�ပင�ထ�န��သ�မ���ခင��၊ စက�ခ	�န� ည���ခင��၊ စO�ဆက�မ�ပတ�စစ�$ဆ� 
$မ(င��;/င��ခင��၊ လ�0အပ�ပ&က စက�အစ�တ�အပ�0င�� မ	(�က�0 လ�လ/ယ�$ပ��ခင�� (ဥပမ(- ရ(ဘ(7�0လ( 
က�0လ�လ/ယ��ခင��၊ ခ	�န�ည���ခင��၊ ဆန�ဖ�တ� $က	(က�မ	(�၊ ဆန�က(မ	(�က�0 စစ�$ဆ��ခင��၊ လ�0အပ� 
ပ& က လ�လ/ယ�$ပ��ခင��) အ(��ဖင�� ဆန�အရည�အ$သ��က�0 အ�မင��မ(�ဆ0��ရရ/�$စမည��ဖစ�ပ&သည�။ 
 
က	မ��က�0�စ(ရင��က	မ��က�0�စ(ရင��က	မ��က�0�စ(ရင��က	မ��က�0�စ(ရင��----    
 

၁။ Postharvest Management Training (IRRI) in Deik-Oo Township, May 2-4, 
2013, Myanmar. 

၂။ $ဒ&က�တ(မ	�2�$အ(င�$က	(� (၂၀၁၃)၊ စပ&�အ$�ခ(က�ခ�စနစ�မ	(�;/င�� $လလ0�ပ�တ� 
သ�0$လ/(င�မ9စနစ�မ	(�၊ ရ�တ�သ�မ��ခ	�န�လ�န�နည��ပည(သင�တန��၊ ဒ�0က�ဦ�Iမ�2 �နယ�၊ $မ (၂-၄) ၊ 
၂၀၁၃။ 

 


