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စာမျက�်�ာ ၁

အပငမ်ျားပျံသနး်�ိ�ငသ်ည။်
မျိ�းေစမ့ျားသေ��သားေလာငး်၊ အစားအစာေထာကပ့ံ်ေရး၊
ေလထးီများ: ဆလတ ်(Lactuca) dandelion (Taraxacum), ဆ�းပင ်(Cirsium)
ေတာငပံ်များ maple Acer, alnus alder, tumbleweeds
floats: အ�နး်သးီ
လာဘထ်ိ�းြခငး် ပဲများ၊ ေသးွများစသညတ်ိ�သ့ညပိ်�းမ �ားများအတကွ ်elaiosomes (သိ�)့ ဆကီိ�ယထ်ညမ်ျားက
ေကာ်: သခာွးသးီ squirting မ �ား,

စာမျက�်�ာ ၂

Vegetative Propagation - အမ်ိမ�ာတရိိစ�ာန်များမလ�ပ်ပါ။

အပငမ်ျားသညအ်ပငေ်ပါကပွ်ားြခငး်ကိ� ပိ�၍ အ��ရာယက်ငး်ေသာနညး်လမ်းဟ�
လငိပိ်�ငး်ဆိ�ငရ်ာြပန ့ပ်ာွးြခငး်��င့�်�ငး်��ငး်လငး်လငး်မဲေပးြခငး်အ�ကားေရွးချယရ်မ
ပထမတစ်ခ� ပနး်ပငွ့မ်ျားထ�တလ်�ပ်ရနခ်ယဲ�းေသာအပငမ်ျားစာွ��ိသည။်
ဤအြပ�အမ�အတကွအ်ေ�ကာငး်ြပချကတ်စ်ခ�မ�ာေအာ်ဂဲနစ်ပစ�ညး်များကိ�သမ်ိးပိ�
ပနး်ပငွ့ထ်က ်geophytic ကိ�ယတ်ငွး်အဂ� ါမ�ေရးဆွေဲန�ကပါတယ။်

အာလ�း Solanum (Lycopersicum) tuberosum ။ �ကးီမားသည်
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သငပ်နး်ပငွ့ေ်နေသာအလနွန်ညး်ေသာအပငမ်ျားကိ�သငေ်တွ�ရသည။်Horseradish Cochlearia armoracia ပနး်များ
ဒါေပမယ့ခ်အဲစ�အဆကက်တညး်ကကတညး်ကအေစက့ိ�ထ�တလ်�ပ်သည်
သိ�ေလ�ာငမ်�အြမစ်များ�ကးီထာွးမ�အ�ကငး်မဲ ့ဦး စားေပး��ိပါတယ။်
၏ Buttercups Ranunculus ficaria အေစာပိ�ငး်ေ�ဦွးအတကွပ်နး်ပငွ့်
ဒါေပမယ့ခ်မဲဆိ�အသးီကိ�သးီထ�တလ်�ပ်ရန။် သ�တိ�က့ေသးငယတ်ဲအ့ားြဖင့ြ်ပန ့ပ်ာွး
ပငစ်ညမ်�ာအရွက ်node များအနးီတငွဖဲွ်�စညး်ေသာြမင�်ိ�င ်bulblets ။

ေယ����လင ်artichoke, Topinambur Helianthus tuberosum ။ ပနး်ပငွ့်
ေ�ရွာသေီ��ာငး်ပိ�ငး်တငွမ်ျိ�းေစမ့ျားသိ�ေလ�ာငရ်ာတငွဘ်ယေ်သာအခါမ�ေအာငြ်မငမ်�မရ��ိ

စာမျက�်�ာ ၃

အဆင့ြ်မင့အ်ပငမ်ျားသညအ်ြပစစ်ရီင�်ိ�ငေ်သာလငိအ်မျိ�းအစာ
အတ�သ�တသ်ငြ်ခငး်မြပ�မီ, တရိိစ�ာန်များအတကွ ်fertilization အ�မဲလိ�အပ်သည်
��စ ်ဦး စလံ�းမိတဖ်ကမ်ျား၏တ�ညေီသာတညေ်နရာမ�ာအနီးကပ်��ိေနြခငး် ။ အပငမ်ျားအြမစ်မ
လငိမ်�ကစိ�အတကွေ်တာငမ်လ�ပ်��ား�ိ�ငေ်တာဘ့�း၊
အမျိ�းသမီး gametes (ဥ) မ� (ဝတမ်�န)် ။ ဒတီစ်ခ�၏ေကာငး်တဲအ့ေပါငပ်စ�ညး်သညတ်ထီငွမ်�ြဖစ
ပနး်၊ အေရာင၊် အနံ ့ = ပိ�မိ�ေကာငး်မနွ။် လ�ပေသာကမ�ာ၏ပံ�သဏ္.◌ာနြ်ဖစ်သည။်

အပငမ်ျားသညေ်လသိ�မ့ဟ�တတ်ရိိစ�ာန်များ (အငး်ဆကပိ်�းများ၊
ပင့က်�၊ င�က၊် လငး်�ိ�မ့ျား၊
မ�ေယာကျ်ားေလး gametes ��င့အ်တ�ဝတမ်�န်ရရန်
အမျိ�းသမီးကိ�ယတ်ငွး်အဂ� ါ (= အမညး်စက)် ။

အသစ်ေသာယ��ရားသညအ်ပငတ်စ်ပငအ်ားမျိ�းပာွးရနခ်ငွ့ြ်ပ�သည်
မိ�ငသ်ိ�မ့ဟ�တအ်ချိ� �ကစိ�ရပ်များ (ဂျကစီ်း) အြခား
ေဝးတိ�က�်ကးီ။ အတကွအ်ဓိကေအာငြ်မငမ်�
မတ�ကွြဲပားမ�အတကွြ်မင့မ်ားေသာဒဂီရီခွင့ြ်ပ�ေဝးလေံခါငသ်လီငိ်
�ကးီမားေသာေဒသများ��င့လ်� ဦး ေရေကျာ်။

ေမးလမ်ေပးမီတရိိစ�ာနသ်�ကပိ်�းကိ�တထီငွခ်ဲသ့ည်
ဥအမ်ိ၏ fertilization ေ��းေကးွေပ�တငွမ်�တညသ်ည်
အထးီ spermatozoa ၏ေရက�းြမန်��န်း - က
ြပငး်ထန်ေသာမသန်စမ်ွးမ�။

စာမျက�်�ာ ၄

အပငတ်စပ်င�်�ိသလား။
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(1) စကေ်ခါငး်မ��ိြခငး်

စာမျက�်�ာ ၅

အပငမ်ျားသညထ်�းဆနး်ေသာဖ�တေ်ကာငက်ဲသ့ိ�ေ့သာကိ�ယခ်��ာမျ
မျိ�းေစမ့ျားသေ��သားေလာငး်၊ အစားအစာေထာကပ့ံ်ေရး၊
ေလထးီများ: ဆလတ ်(Lactuca) dandelion (Taraxacum), ဆ�းပင ်(Cirsium)
ေတာငပံ်များ maple Acer, alnus alder, tumbleweeds
floats: အ�နး်သးီ
လာဘထ်ိ�းြခငး် ပဲများ၊ ေသးွများစသညတ်ိ�သ့ညပိ်�းမ �ားများအတကွ ်elaiosomes (သိ�)့ ဆကီိ�ယထ်ညမ်ျားက
ေကာ်: သခာွးသးီ squirting မ �ား,
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စာမျက�်�ာ ၆

အပငတ်စပ်င�်�ိသလား။

(၂) အာ�ံ� ခံအဂ� ါမ��ိ၊
အာ�ံ�ေ�ကာစနစ်

စာမျက�်�ာ ၇

အနံခံ့�ိ�ငေ်သာအပငမ်ျား! 2006 ခ���စ်တငွ�်�ာေဖွေတွ� ��ိခဲသ့

dodders ပငစ်ည ်elongates လျငြ်မနစ်ာွ & လ�ငိး်တပိံ�းေ��းေကးွ
ကေနအနံက့ိ�စစ်ေဆးေနေလထ�ထမဲ�ာ (circumnutation)
အလားအလာ��ိေသာသားေကာငမ်ျား။

Cuscuta သိ�မ့ဟ�တ ်dodder သညအ်နေီရာင�်�င့အ်ဝါေရာင ်၁၀၀ အနညး်ဆံ�း��ိေသာ gne
ကပ်ပါးအပငမ်ျိ�းစိတ။် မ�ကာေသးမီကမျိ�း�ိ� းဗီဇ reasearch ေနရာ
နနံကဘ်�နး်အသေရမိသားစ� Convolvulaceae ၌ဤ gneus ။
Dodder သညအ်ရွကမဲ်ေ့သာကလိ��ိ� ဖီးလအ်ားဖယ�်�ားပစ်ေသာအ�ွန ့တ်စ်ခ�ြဖစ်သည်
အြမစ်မပါဘ ဲ(အရွကေ်သးငယတ်ဲအ့ေ�ကးခွသံိ�ေ့လ�ာခ့ျေန�ကသည)် ။ �ပီးေနာက်
dodder ေပါက�်�င့တ်ကဖိ်�အ့ပငတ်စ်ပငက်ိ���ာေဖွစနွ ့ပ်စ်
haustoria ၎ငး်၏ေြမ�ကးီအြမစ်။
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။ Runyon, Mescher & De Moraes (သပိ�ံအတွ ဲ၃၁၃)Penn State မ�ာ dodder အသံ�းြပ� ေ�ကာငး်သ��ပ်ြပခဲသ့ည်
အမ်ိ��ငအ်ပငမ်ျားေနရာချထားရန်မတည�်ငမ်ိေသာဓာတ�ပစ�ညး်များ။ က�စ�တာ
pentagona တစ် ဦး ဆသီိ�အ့ြပ�သေဘာအပ�ပိ�ငး်ေဒသတိ�းတကမ်���နး်ြပသခဲသ့ည်
ခရမ်းချ�သးီအပငမ်ျားမ�မတည�်ငမ်ိေသာ။

ခရမ်းချ�သးီ��င့ဂ်ျံ�အ�ကားေရွးချယမ်� တစ်ခ���င့ရ်ငဆ်ိ�ငရ်ေသာအခါ dodder
ညံဖ့ျငး်ေသာခရမ်းချ�သးီစက�ံ်�ဆသီိ� ့ ဦး တညလ်ျငြ်မနစ်ာွေြပာငး်ေ��� ခဲသ့ည။် a

စာမျက�်�ာ ၈

အပငမ်ျားသညအ်ငး်ဆကပိ်�းများထက ်ပိ�၍ ခံစားရ�ပီးတ�န ့်ြပန်�ိ�င်

Venus ၏ flytrap Dionaea muscipula သညအ်သားစားသတ� ဝါြဖစ်သည်
တရိိစ�ာနလ်�ယကဖ်မ်းမိြခငး်��င့အ်စာေ�ကေသာစက�ံ်�။ ဘယအ်ချိနမ်�ာတစ် ဦ
အရွကတ်စ်ေလ�ာကအ်ဆကအ်သယွတ်စ် ဦး ဆပံငတ်ာွးတစ် ဦး ��ိလ�ငေ်ထာငေ်
ပထမ ဦး ဆံ�းသပိတေ်မ�ာက�်�စ်ဆယစ်က� န ့အ်တငွး်ဒ�တယိအဆကအ်သယွ။် “ ��
�ိ�ကြ်ခငး်များသညဆ်ကတ်ိ�က�ိ်�ကခ်တြ်ခငး်ကအေ�ကာငး်ရငး်သညေ်ရွ�လျားေန
အသက�်�ငသ်ည ်အပငမ်ျားကိ�ေရတကွ�်ိ�ငသ်ည်

စာမျက�်�ာ ၉
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လကက်မ်းစာေစာင်
Mimosa pudica

2 s- မ�ာဓာတပံ်��ိ�က်
ထ�ိပီးေနာက�်ကားကာလ
အနီးဆံ�းအရွကအ်စန်ွအဖျား
သစသ်ား��င့အ်တ�ေလလ့ာသ�

r = 0.5 မီလမီီတာ၏တ�တ။်

0 sec + ၂ စက� န ့်

+ ၄ စက� န ့်

စာမျက�်�ာ ၁၀

ြမညး်စမ်း�ိ�ငေ်သာအပငမ်ျား!

မျိ�းေစ ့Orobanche, Striga ��င့ ်Alectra ြမံ�ြဖစ်�က�ပီးကာလလိ�အပ်
ပ�ေ�းွေြခာကေ်သွ�ေသာသိ�ေလ�ာငမ်�အတကွ ်afterripening ၏တစ် ဦး အတကွေ်
ေ�းွစိ�ထိ�ငး်ေသာပတဝ်နး်ကျင။် ထိ�အခါသ�တိ� ့ အပငေ်ပါကရ်န်အတကွတ်ံ� ့ြပန်ပါ 
ေြမဆလီ�ာအတကွစ်တိ�်ကေဆး။ ဓာတ�ေဗဒအချကြ်ပမ�၊ မတည�်ငမ်ိေသာ → အ

စာမျက�်�ာ ၁၁
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များေသာအားြဖင့အ်ပင�်�င့ဆ်က�်ယွေ်သာအဂ� ါရပ

စာမျက�်�ာ ၁၂

စက�ံ်�အြပ�အမ�?
စာအ�ပ်များစာွသညတ်ရိစ�ာနအ်ြပ�အမ���င့ပ်တသ်ကသ်ည။် အပငမ်ျားလ�ပ်�ိ�ငေ်ပ
သ�တိ�အ့ြမစ်တယွေ်နေသာအချိ� �ေသာလမ်း�ွန၌်ေ���; ဆိ�လိ�သညမ်�ာဘာသာြပနဆ်
အပငမ်ျားသညလ်�ံ�ေဆာ်မ�ကိ�တ�န ့ြ်ပနေ်သာ်လညး်ဤတံ� ့ြပနမ်�တငွ ်-
ဦး ေ��ာကသ်ိ�မ့ဟ�တအ်ာ�ံ�ေ�ကာဂီယာ (2) ။ ဤအချက�်�စခ်ျကသ်ညအ်ြပ�အမ�အ

"မိမိကိ�ယက်ိ�" ၏အသအိမ�တြ်ပ�မ�: စေတာ်ဘယရီ်နဲတ့� asexually ြပန ့ပ်ာွး
တစ် ဦး ချငး်စီကတြခားရဲ ့ root အာကာသသိ�က့ျ�းေကျာ်မညမ်ဟ�တ။်
အကယ၍် သငအ်ေြပးသမားများကိ�ဆကသ်ယွလ်ိ�ကပ်ါကဘာြဖစ်မလဲ
��င့တ်စ် ဦး ချငး်စီအပငက်ိ�ဖနတ်းီ?

"စက�ံ်�အြပ�အမ�" ၏သပိ�ံ မရြဖစ်ခဲသ့ည်
ထ�ေထာင။် ဒါဟာ၏အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မ�လိ�အပ်သည်
တ�ေသာ features ေတ၏ွတကိျခိ�ငမ်ာစာွစမ်းသပ်မ�
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"စက�ံ်�ေထာကလ်�မ်းေရး": ဒါဟာထကပိ်�လိ�အပ်သည်�ံ�စက�ံ်�ကေနအေပါကတ်စ်ေပါကေ်တွ�လမိ့်မညက်ိ�ြပသ�ိ�ငဖိ်� ့
ဘယမ်�ာအလငး်အေမ�ာင ်box ထသဲိ�ထ့ိ�းေဖာက။်
တကယ့ေ်ရွးချယမ်���င့ည်မီ�သည်
�ကကစ်မ်းသပ်ြခငး်၏ဝမ��။

စာမျက�်�ာ ၁၃

စက�ံ်�လ�ပ်စစ်
တ�န်လ�ပ်ေစေသာအမ�န်တရား!

Mimosa pudica ,

“ အထခိိ�ကမ်ခေံသာအပင”်

Dionaea muscipula

“ Venus Flytrap”

စာမျက�်�ာ ၁၄

တိ�ငး်တာြခငး်လ�ပ်စစ်
တံ� ့ြပန်ချကမ်ျား
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စာမျက�်�ာ ၁၅

တိ�ငး်တာြခငး်လ�ပ်စစ်
တံ� ့ြပန်ချကမ်ျား

စာမျက�်�ာ ၁၆

အပငဆ်ိ�ငရ်ာ Ethology? - အပငမ်ျားသညအ်ြပ�အမ���ိ
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တံ� ့ြပန်မ� : အချိ��ေသာအစကအ်ေြပာကမ်ျားထ,ိ အာ�ံ�ေ�ကာ ( သလဲန်ွစ ) အတငး်အဓမ��ကကသ်
ဗီဇအတိ�ငး် : အေရာငအ်နေီရာင ်( သလဲန်ွစ ) သညင်ါးများဖမ်းဆးီြခငး်ကိ�ြဖစ်ေစသည၊်
သငယ်�ေသာအြပ�အမ�:
ေလ ့(တရိိစ�ာနအ်ကျိ�းဆက ်w / o ြဖစ်ေ�ကာငး်ထပ်ခါတလလဲလဲ�ံ�ေဆာ်မ�လျစ်လျ���ဖိ�သ့
စမ်းသပ်မ� - & - အမ�ားေလလ့ာြခငး် = Pavlov ၏ေခးွများကိ�ေခါငး်ေလာငး်များကိ�အစာ
ြပစ်ဒဏသ်ိ�မ့ဟ�တဆ်�လာဘအ်ေပ� မ�ီခိ�ေသာေလက့ျင့ေ်ရးစနစ်များ (ကေလးေစာင့ေ်��ာ
အချိန် orientation ကိ� - တစ်ေနတ့ာ၏အချိနက်ိ�မညသ်ိ�ဖ့တမ်ည၊် လ�မ�ေရးအြပ�အမ� : 
အစာေက�းြခငး်အြပ�အမ� : သားေကာငမ်ျားကိ�ေ��ာင�်�ားေနစ�အစားအစာကိ�ဘ

တရိိစ�ာနမ်ျား၏အြပ�အမ�ကိ� အေမဆွကခ်သံည့လ်�ပ်ရပ်များ၏အစ�အဆက ်အြဖစ်သတမ်�တထ်ားေသာသလဲနွစ်များ��င့အ်ေြခအေနများအားြဖင့ ်& တစ် ဦး အ�ခ�ိ�ေသာရည
လ�ပ်��ားမ�ပံ�စမံျား၊ ငါ ) + သငယ်�ေသာ အြပ�အမ� အြဖစ်အရညအ်ချငး်ြပည့မီ်ေြပာငး်လဲ

ဘယဥ်ပမာကစက�ံ်�အြပ�အမ���င့က်ိ�ကည်သီနညး်
အြပ�အမ�အရညအ်ချငး်ြပည့မ်�ီစသံတမ်�တပ်ါ ဤစ�ံ�န်းများ ကိ�အပ်ိစကြ်ခငး်အတကွစ်စ်
အရွကလ်�ပ်��ားမ�၊ ��ဘ�စ်တငွဘ်�းသးီများြမ��ပ်��ြံခငး်၊
ပနး်ပငွ့ဖွ်င့လ်�စ်ြခငး်��င့ပိ်တသ်မ်ိးြခငး်၏အချိနက်ိ�ကြ်ခငး်၊
အနံထ့ကွပ်စ�ညး်၊ အေရာငေ်ြပာငး်လြဲခငး်၊ စပျစ်�ယွပ်ငမ်ျား၊
epiphytes, ကပ်ပါး, hemiparasites တက်

စာမျက�်�ာ ၁၇

အပင၏်သေဘာတရား��င့သ်ေဘာတရားများ။

Ethology အတကွအ်သံ�းဝငခ်ဲသ့ည်
၏ဘံ�လိ�ငး်များထ�ေထာင်

တရိိစ�ာနအ်ြပ�အမ�ေပမယ့ြ်ဖစ်ခဲသ့ည်
အ�မဲတမ်းစိတက်�းအားြဖင့ည်စ်ညမ်း
လ�သားေတဟွာတစ်ခ�ခ�ြဖစ်တယဆ်ိ�တာ
အထ�း, ထိ�လ�အ့ေတးွအေခ�

တရိိစ�ာနမ်ျား��င့သ်ကဆ်ိ�ငသ်ည်
(မ��ropေဗဒ) ။ ဘယေ်တာမ့�မ

ေယဘ�ယျသတမ်�တဖိ်� ့�က�ိးစားခဲတ့ယ်
အေြခခမံ� & ၎ငး်၏ေ�� �ေမ�ာကတ်ငွ်

အြခားတိ�ငး်ြပညမ်ျား။ အခ�ထ�ိ�ိေနေသးတယ်
ဘယသ်�က့ိ�မ�အားြဖင့ြ်ပ�ေသာအမ�ခံရဖိ� ့

ဒaီreaရိယာစ�းစမ်း!
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စာမျက�်�ာ ၁၈

အငး်ဆကမ်ျားသညေ်လထ�မ� N �ကယဝ်ေသာ

Wolfgang Wickler (1974) အပငမ်ျား��င့သ်တ� ဝါများအတကွအ်��ပညာ။ McGraw-Hill, NY

အငး်ဆကပိ်�းမ �ားများပမာဥပမာတစ်ခ�ြ
ဆင့က်ြဲဖစ်စ�သညအ်ပငမ်ျားကိ�မညမ်�
တရိိစ�ာနက်ဲသ့ိ�အ့ြပ�အမ�ကိ� ဦး တည်
( ဒါဝင ်- Dionaea - တရိိစ�ာန�်�င့တ်�ေသာအပငမ်

၁။ ပနး်များကိ�အေရာင�်�င့အ်နံ�့�ိပံ�ေဖာ်

၂။ လ�ပ်��ားမ�ြမန�်�နး်ကိ�တိ�းြမ�င့ပ်ါ။
…အငး်ဆကပိ်�းမ �ားများ

အေခါငး်ေပါကမ်ျားတငွတ်ရိိစ�ာနက်စိ�
။ ။ ပံ�သဏ္in◌ာနအ်စာအမ်ိ��င့ဆ်ငတ်�
။ ။ ြဖစ်ေ�ကာငး်အနမိ့်ေသာ pH + pro
။ ။ ။ ။ တရိိစ�ာနမ်ျား၏သ�တိ�အ့ားတ�ည

စာမျက�်�ာ ၁၉

အပငဆ်ိ�ငရ်ာသေဘာတရား၏သေဘာတရားများ��င့်

အပငမ်ျားသညသ်�တိ�၏့ဘဝပံ�စံကိ�ေြပာငး်လေဲစသည်
��စ်ပတလ်ညက်ေန��စ်��စ်တ�ကမ်ိမ� switching
လငိပိ်�ငး်ဆိ�ငရ်ာဝါဒြဖန ့ြ်ခငး်မ�ဘဝစတိ�င်
asexual ဝါဒြဖန ့ရ်န်
အငး်ဆကပိ်�းတမ်�နက်�းြခငး်မ� vivipary
cryptogamy (ခရမ်းေရာင)် ရန်

တံ� ့ြပန်မ�များ - အပငမ်ျားတငွ�်ကကသ်ား��င့အ်ာ�ံ�ေ�ကာများမ��ိေသာ်လညး်၎ငး်တ
Venus ကဲသ့ိ�တ့ံ� ့ြပနမ်�များေထာငေ်ချာက,် mimosa, Oxalis ��င့အ်ြခားသ�များ။
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မိမိကိ�ယက်ိ�အသအိမ�တြ်ပ�ြခငး် - ဖနး်ဂတစ်် hyphae ကိ���ာေဖွေတွ� ��ိ�ိ�ငသ်ည်သ�တိ�က့အြခား hyphae မိမိကိ�ယက်ိ�သိ�မ့ဟ�တ ်Non- မိမိကိ�ယက်ိ�အြဖစ်အသအိ
(အေလးအနကထ်ားေသာအရာများ)၊ အလားတ�စညး်မျ�းများသညပ်ထမအပိ�င်
တ�ညေီသာစက�ံ်���င့က်ွကဲာွတစ် ဦး ချငး်စီ၏ေနာကပိ်�ငး်တငွအ်စိတအ်ပိ�ငး်။ အပ
မ�သား��ာေဖွေရးကရိိယာ (GSR = သပ်ွရညစိ်မ်အေရြပားခ�ခမံ�၊ ေယဘ�ယျအားြ
Mimicry: အပငမ်ျားမ�ရညရွ်ယခ်ျက�်�ိ��ိတ�ပသည့အ်မျိ�းအစားများ - ေကာကမ်ျိ
(ဂျံ�အ��ပညာ)၊ Commelina vulgaris (ပိ�ကဆ်နတ်�တ�)၊ ပျားသစ်ခ ွ(အငး်ဆကပိ်�
ေရွးချယမ်�ကိ�၎ငး်တိ�၏့အေလးသာမ�ကိ�ဆနး်စစ်ရနြ်ပတငး်ေပါကအ်ပငမ်ျား (ေက

စာမျက�်�ာ ၂၀

အပငမ်ျားတငွစ်တိတ်ိ�လယွြ်ခငး် - အြပ�အမ�
အချိ��ေသာအပငမ်ျားသညြ်မနဆ်နေ်သာလ�ပ်��ားမ�များကိ�ြပသသည်
ထိ�ေ့�ကာင့ေ်လျာန့ညး်အာ�ံ�စ�းစိ�ကမ်�ကိ�ဆွပဲါ။ တချိ��က��ာေဖွေတွ� ��ိခရံဖိ�ေ့စာင့ဆ်
ဂျံ�နယေ်ြမများသိ�မ့ဟ�တြ်မကခ်ငး်လငွြ်ပငေ်ဒသများတငွေ်ကာငး်မနွေ်သာ undu

“ Turgor လ�ပ်��ားမ�များ” သည ်Dionea muscipula တငွအ်ရွကမ်ျားလျငြ်မနစ်ွ
Venus flytrap, Mimosa pudica, သလံိ�ကအ်မ်ိေြမ�ာငစ်က�ံ်� Desmodium gyrens
ဒါေပမယ့ ်Centaurea cyanus Bachelor ရဲပံ့�စံကိ�လညး်လျငြ်မနစ်ာွလ�ပ်��ား �ိ�ငသ်
Berberis ၏ stamens များသညပ်ျားများအတငွး်သိ�အ့ေညာငး်လိ�ကသ်ည။်
Oxalis ��ိ Phaseolus ��ိအရွကမ်ျား၏ေ��းေ��းလ�ပ်��ားမ�များကိ�၎ငး်ကိ���ငိး်ယ���က

“ Hydroscopic လ�ပ်��ားမ�များ” သညသ်က�်�ိ��င့ေ်သလနွေ်သာအပိ�ငး်များ (TG
ေမာစ့် Spore ေတာင,့ Mossess & ြမငး်ြမငး်၏အထ�းေဖာ်စပ်ထား, Erodium အ
အေစမ့ျား၊ ပဲများ��င့ပဲ်ေတာင့မ်ျား၊ “ Rose of Jericho” ကဲသ့ိ�ေ့သာေပါငး်စပ်ေသ
Carline ဆ�းပင,် စက�ံ်�ဒေီဆာကလ်�ပ်ေရး၏မာစတာေ�ကာငး်ြပသပါ။

“ လ�ပ်��ားမ�လ�ပ်��ားမ�” သညတ်ရိိစ�ာန�်ကကသ်ား၏အေြခခြံဖစ်သညဟ်�လ�သမိ
ဆလဲမ်ျား��င့၎်ငး်တိ�၏့လ�ပ်��ားမ�များေပမယ့�်�ိသညေ်သာစက�ံ်�ဆလဲေ်တအွတကွ
သ�တိ�က့ိ�လ�ည့ပ်တတ်စ်ခိ�ငမ်ာေသာဆလဲ�်မိ�� �ိ� း။ Spirogyra တငွ ်- အစိမ်းေရာငေ်
protoplasm စာချ�ပ်ချ�ပ်ဆိ�ေပမယ့ဆ်လဲအ်��ညအ်ဘိ�အ့ဘယသ်�မ�မအကျိ�းဆက

စာမျက�်�ာ ၂၁

အပငတ်စပ်င�်�ိသလား။
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(3) မ�တဆင့ဘ်ဝ
photosynthesis

စာမျက�်�ာ ၂၂

ကပ်ပါးအပငမ်ျား
တစ်ဦးက ကပ်ပါးစက�ံ်�  သည၎်ငး်၏အချိ� �သိ�မ့ဟ�တအ်ားလံ�းကိ�တထစ်ချ
အြခားအပငမ်ျားသိ�မ့ဟ�တမ်�ိများမ�အစားအစာ (၄,၁၀၀
ခန ့မ်�နး်ေြခအားြဖင့ ်19 မိသားစ�များအတကွမ်ျိ�းစိတ)် ။ ကပ်ပါး
အပငတ်စအ်ချိန်တငွေ်နာကဆ်ံ�းြပငဆ်ငခဲ်သ့ညအ်ြမစ,် အ haustorium ��ိ ေ�ကာငး်
အမ်ိ��ငအ်ပငက်ိ�ထိ�းေဖာက�်ပီး xylem ��င့ဆ်ကသ်ယွသ်ည။်
phloem ။

၁ ယ�ေကျးမ�ကပ်ပါး - �ပီးြပည့စံ်�ေစ�ိ�ငေ်သာကပ်ပါးေကာင်
၎ငး်၏ဘဝသသံရာအမ်ိ��င�်�င့မ်သကဆ်ိ�င ်& �ကးီမားေသာအကာွအေဝး��ိပါတယ်
( ဥပမာ Pedicularis )
၂။ Holoparasite - ကလိ��ိ�ဖီးလမ်��ိေသာအပငတ်စ်ပင်
အြခားအပငမ်ျား၌ကပ်ပါးေကာငလ်ံ�းဝ��ိသည ်( Rafflesia,
Cuscuta, mistletoe ) ၃ ။
Hemiparasite - သဘာဝအားြဖင့က်ပ်ပါးေကာငြ်ဖစ်ေသာအပငတ်စ်ပင်
အေြခအေနများ��င့လ်ညး်အချိ� �ေသာဒဂီရီမ� photosynthetic ြဖစ်ပါတယ။်
Hemiparasites သညေ်ရ��င့တ်ငွး်ထကွပ်စ�ညး်များသာရ��ိ�ိ�ငသ်ည်
အမ်ိ��ငအ်ပငမ်�အာဟာရ။ အနညး်ဆံ�း၏တစ်စိတတ်စ်ပိ�ငး်ရယ�ပါ
အမ်ိ��ငထ်မံ�၎ငး်တိ�၏့ေအာ်ဂဲနစ်အာဟာရများ
( Castilleja, Mycelis muralis, ဆးီ��ငး်အပင ်Sarcodes )
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စာမျက�်�ာ ၂၃

လိ��ိ� ဖီးလ-်အခမ့ဲအပငသ်တြိပ�ပါ → သ�တိ�တ့ရိစ�ာန်များကဲသ့ိ� ့ြဖစ�်
Pinedrop = Pterospora andromedea သည ်coniferous သစ်ေတာများတွ
ေြမာကအ်ေမရိကမ�ဇာတ။ိ ဒါဟာ Ericaceae မိသားစ�၌တည�်�ိ၏ ။ အေပ�
အနေီရာငအ်ည�ာ၏အပိ�ငး်တငွအ်ဝါေရာင၊် ေခါငး်ေလာငး်ပံ�စံ��ိသည်
ပနး်များေအာကသ်ိ�ရ့ငဆ်ိ�ငေ်န�ကရသည။်

၄ ငး်တိ�သ့ညသ်�တိ�၏့ဘဝတစ်ေလ�ာကလ်ံ�းတငွဇ်ာတအိြမစ်များအြဖစ်တည
တစ်ခ�ခ�ကိ�အြဖစ်ေဖာ်ြပထားေ�ကာငး် mycorrhizal မ�ိ��င့ဆ်ကဆ်ေံရး
ကွြဲပားြခားနားေသာက�မ်းကျငသ်�များအားြဖင့က်ပ်ပါး။
သ�တိ�က့အ��ငေ်ဖာ်ြပထားသည်
mycorrhizal heterotrophs အြဖစ် ။

Coralroot သစခွ်များ ြဖစ်ေသာ C orallorhiza သညအ်ရွကမဲ်ြ့ဖစ်�ပီ
လံ�းဝသ�တိ�ရဲ့သ့��ာ -shaped အြမစ်အတငွး်သ��ပ်ေဆာငမ်�ိအေပ�သိ� ့
စားစရာဘိ�။့ ဒမီ�ီခိ�မ�ေ�ကာင့သ်�တိ�မ့ြဖစ်�ိ�ငဘ်�း
ေအာငြ်မငစ်ာွစိ�ကပ်ျိ�း။ မျိ�းစိတအ်များစ�သညမ်ထ�တလ်�ပ်�ိ�ငပ်ါ
ကလိ��ိ� ဖီးလ�်�င့စ်မ်ွးအငအ်တကွအ်လငး်စ�ေဆာငး်ြခငး်အေပ�မ�တညြ်

Holoparasites များသညက်လိ��ိ� ဖီးလလ်ံ�းဝနးီပါးမ��ိ�ကပါ
ကပ်ပါးေကာင ်& ပနး်ပငွ့အ်ပင ်19 မိသားစ�များအတကွ ်4,100 မျိ�းစိတပ်ါဝ

စာမျက�်�ာ ၂၄

လိ��ိ� ဖီးလ-်အခမ့ဲအပငသ်တြိပ�ပါ → သ�တိ�တ့ရိစ�ာန်များကဲသ့ိ� ့ြဖစ�်
Ghost ဟ�လ�သမိျားေသာ အ�ိ�ယိပိ�က ်သိ�မ့ဟ�တ ်Monotropa uniflora
Plant သည ်Ericaceae အတငွး်ခွြဲခားထားသည့�်�စ်��ညခ်ပံငြ်ဖစ်သည ်။
၎ငး်သညအ်ာ����င့ေ်ြမာကအ်ေမရိက၏အလယအ်လတေ်ဒသများြဖစ်သည်
အများအားြဖင့၎်ငး်သညအ်ြဖ�ေရာငြ်ဖစ်�ပီးကလိ��ိ� ဖီးလမ်ပါဝငပ်ါ။ အစား
ေနေရာငြ်ခညမ်�စမ်ွးအငထ်�တလ်�ပ်ြခငး်သညက်ပ်ပါးများြဖစ်သည်
myco-heterotroph ။ ၎ငး်၏အမ်ိ��ငမ်ျားသညအ်ချိ� �ေသာမ�ိများြဖစ်သည်
သစ်ပငမ်ျား��င့အ်ဓိပ�ာယမ်�ာ၎ငး်သည၎်ငး်၏စမ်ွးအငက်ိ�ေနာကဆ်ံ�းမ�ရ��ိသည
photosynthetic သစ်ပငမ်ျား။ ၎ငး်သညအ်လနွေ်မ�ာငမိ်�ကေ်သာပတဝ်နး်ကျင်
သပ်ိသညး်ေသာသစ်ေတာများ၏ေအာကခ်။ံ အဆိ�ပါ��ပ်ေထးွေသာဆကဆ်ံ
ဒစီက�ံ်� �ကးီထာွးလာဖိ�ခ့ငွ့ြ်ပ�တယ။်

Snow Plant သိ�မ့ဟ�တ ်Sarcodes sanguinea သည်
အဆိ�ပါသစ်ေတာ်သးီမိသားစ�အတကွပ်နး်ပငွ့စ်က�ံ်�။ အဒဲါက
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အစာရ��ိေသာကပ်ပါးစက�ံ်���င့်ပ�းတွပဲါ mycorrhyzal မ�ိမ�အာဟာရ
သစ်ပင၏်အြမစ်များမ�။ Mycorrhizal မ�ိြဖစ်�ကသည်
သ�တိ�က့ိ�ယသ်�တိ� ့ Symbiotic ကပ်ပါးေကာင်
အပငမ်ျားတငွေ်လထ�ထမဲ��ိ�ကထ်�ိ�ဂျငက်ိ�ြပ�ြပငသ်ည်
စက�ံ်�အြမစ်များမ�အာဟာရများဖလ�ယြ်ခငး်။

စာမျက�်�ာ ၂၅

ေရွ�လျားမ�ကိ�ြပ�ေစေသာတစခ်�တညး်ေသာအပငမ်ျား။
100species အေ�ကာငး်ကိ� Cuscuta ( Dodder )
အဝါေရာင၊် လေိမ�ာ်ေရာငသ်ိ�မ့ဟ�တအ်နေီရာင ်(��ားပါးအစိမ်းေရာင)် ကပ်
အထတဲငွထ်ား��ိ leafless (ေသးငယတ်ဲအ့ေ�ကးခွ)ံ အပင်
နံနကဘ်�န်းအသေရမိသားစ�, Convolvulaceae ။

အဆိ�ပါ မျိ�းစပါး မိနစ်ြဖစ်�က�ပီးထ�တလ်�ပ်
�ကးီမားေသာပမာဏ။ သ�တိ�မ့�ာခကတ်ယ်
5-10 ��စ်�ကာေြမဆလီ�ာတငွဖံ်�းလ�မ်း & ��ငသ်န။်
အပငေ်ပါကရ်န်အတကွ ်အမ်ိ��ငမ်ပါဘြဲဖစ်ေပ� �ိ�ငသ်ည်
အနးီအနား��ိအပငမ်ျား၏ အနံ ့ အေပ�ချံ� �

စာမျက�်�ာ ၂၆စာမျက�်�ာ ၂၇

အပငတ်စပ်ငဆ်ိ�တာဘာလ ဲ5 �ိ�ငင်သံိ�မ့ဟ�တ ်
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တစ ်ဦး ကစက�ံ်�အဖဲွ�ဝငတ်စ ်ဦး 
Plantae ၏�ိ�ငျငေံတျာ��င့်
အဒဲါပါပဲ

စာမျက�်�ာ ၂၈

အဒဲါဘာလ?ဲ
အဒဲါစက�ံ်�လား အဒဲါမ�ိလား ဒါကလိ�ငစ်ငလ်ား ဘာလဲ

အဆိ�ပါတေစ�စက�ံ်� Monotropa
uniflora လညး်အ�ိ�ယိပိ�ကြ်ဖစ်ပါတယ်
ကလိ��ိ� ဖီး - အခမဲ ့ကပ်ပါး
herbaceous ��စ�်�ညစ်က�ံ်�  ထမဲ�ာ,
heace & huckleberr လိ� Ericaceae

Star stinkhorn Aseroë rubra , တစ် ဦး
၏�သစေ�တးလျ / ပစိဖိတ ်မျိ�းစတိ်
ဥေရာပ��င့ြ်ပန ့�် �ံေ့နေသာ မ�ိ
ေြမာကအ်ေမရိက

ဖား Pelt သိ�မ့ဟ�တ ်Peltigera
neopolydactyla - �ကးီမားတဲ,့
ထထိေိရာကေ်ရာကမ် appress
lichen; ကျယြ်ပန ့ေ်ပ�၌��ိေသာ
အကျယမီ်လမီီတာ; အေပ�မျက
ဆပံငအ်ရ, သလံငွ ်- အစိမ်း
ေဖျာသ့ိ�မ့ဟ�တေ်မ�ာငမိ်�က်

အလညအ်ပတခ်ရီး

http: //waynesword.paloma
edu / ww0504.htm

စာမျက�်�ာ ၂၉
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အဒဲါဘာလ?ဲအဒဲါစက�ံ်�လား အဒဲါမ�ိလား ဒါကလိ�ငစ်ငလ်ား ဘာလဲ

စပိန်ေရည�  ိ( Tillandsia usneoides )
နးီကပ်စာွ၎ငး်၏ namesake ( Usnea , ဒါမ�မဟ�တ ်ဆငတ်�သည်
မ�တဆ်တိ ်lichen), ဒါေပမယ့တ်ကယေ်တာမ့ဟ�တပ်ါဘ�း
ေမာစ့်သိ�မ့ဟ�တမ်�ဇီဝ��င့ဆ်ကစ်ပ်ေသာ
လိ�ငစ်င။် ယငး်အစား ၎ငး်သည ်angiosperm စက�ံ်� ြဖစသ်ည်
�ကးီထာွးလာေသာ မိသားစ� Bromeliaceae ၌တည၏်
အြပည့အ်ဝေနေရာငြ်ခည�်�ိသစ်ပငအ်ခကမ်ျားမ�ဆွထဲားြခငး်သိ�မ့ဟ�တ်
တစ်စိတတ်စ်ပိ�ငး်အရိပ်

Usnea တစ ်lichen ြဖစပ်ါသည ်(ကစ�ေပါငျးသက
ေရည��ိ�င့မ်�ိကေနဖနဆ်ငး်ေတာ်��င့ရ်ည�်�နး်သည်
ေဟာငျးလ�သားရဲမ့�တဆ်တိ ်အြဖစ် ။ �ကည့ရ်တ
ဒါအများ�ကးီဒါစပိနေ်ရည�ဆိငတ်�
အပင၏်လကတ်ငအ်မညမ်�ဆငး်သကလ်ာသည်
၎ငး်သည ်( Tillandsia usneoides , the Usnea က
Tillandsia ') ။

စာမျက�်�ာ ၃၀

မငး်အတကွအ်ပငတ်စပ်ငက်ဘာလဲ
ဤေမးခွန်းသညအ်ပင�်�င့စ်ပ်လျ�း။ သင၏်နညး်လမ်းကိ� ေဖာ

ကိ�ယပိ်�င�်�က�ေဗဒ

သငေ်လဖိ�ေ့တာအ�ပ်များသိ�မ့ဟ�တပ်နး်ြခမံျားလိ�အပ်ပါသလား
ချလား ြမကခ်ငး်လငွြ်ပငမ်�ာေနလိ�ရ့မလား

မငး်လိ�အပ်လား
၏နကန်ေဲသာအ
အပငမ်ျား၊ သစ်
ေတာ
ြမကခ်ငး်ြပင၊်
လယက်ငွး်?

မငး်လိ�အပ်လား
ေဆး
�ကးီထာွးလာတယ်
ကမ�ာေြမ

သငသ်ညအ်ပငမ်ျားကိ�ဆနး်�ကယေ်သာသတ� ဝါများအြ
မငး်ရဲတ့ိ�က�ိ်�ကဆ်ရာေတလွား Ayahuasca?

ငါေမ့လိ�ကတ်ယ်
တစခ်�ခ�
မငး်ဘဲ
စ�းစားပါ
အေရး�ကးီလား
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အတငွး်မ�ာတစ် ဦး ၏အြမစ်
အထ�းစက�ံ်�လား

စာမျက�်�ာ ၃၁

အပငမ်ျားေြပာသလား။

Ketones
carvone caraway, ပ�စနံီ - အဓိက ပါဝငသ်�
fenchone - limonene ��င့အ်တ�စမ�နန်က ်ထ၌ဲ��ိသည်
စပံယ ်- Jasmin ေရနအံဓိက ပါဝငမ်�
menthone - င��တေ်ကာငး်မ�၊


