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�မန�မ�အမည� - 
ခ�
လ�ယ�သ� 

အဂ�လ�ပ�အမည� - Velvet hear, cowhage 

သ�ပ$%အမည� - Mucuna pruriers 

မ,�-ရင� - Fabaceae 

    

ပ2%ပန�သ3�န�ပ2%ပန�သ3�န�ပ2%ပန�သ3�န�ပ2%ပန�သ3�န�            

 သန�စ�မ�သည�5 6�စ�ခ,င�သ�ပင� �ဖစ�8ပ� 

(တခ;တရ% ၂ 6�စ�ခ%ပင� )ခ,-% 6�ယ�ပင�မ,�-�ဖစ�၍  

အပင��မင�5မ�� (၁၈)မ�တ�ခန� 5ရ��က� အရ�က�                                              

ပ2%စ%မ�� ရ�က�မB�(၃)ခ2ပ;ရ��သည�။ သ�
တ�င�5မ��  

အရ�ည� ၄-၁၃ စင�တ�မ�တ� 6�င�5 လ2%ပတ�  ၁ -၂  

စင�တ�မ�တ�ရ��သည�။ (S) ပ2%သ3�န�ရ��၍ 

အ
မBမ,�ပ;ရ��သည�။ အ
မBမ,�တ�င� အ
ရ 

�ပ�က�2 ယ�
စသည�5 Mucunain ဓ;တ�ပ; 

ဝင�၍ သ�
တ�င�5အတ�င�ဘJဥရ�ည�ပ2%ရ��၍အ
စ5 

(၇)
စ5 ပ;ဝင�
လ5ရ��သည�။  အ
စ5အ
ရ�င�မ�� 

အ�ဖM၊ အည�- မ� အနက�
ရ�င� ရ��8ပ� 

                                              

အ
စ5(၁၀၀)အ
လခ,�န�မ�� ၅၅ မ� ၈၅ ဂရမ� 

ရ��ပ;သည�။ 
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�မအမ,�-အစ�
�မအမ,�-အစ�
�မအမ,�-အစ�        

 
ရစ�မ�5ဝင�မQ
က�င�8ပ� 
�မဆ�Sသဇ� 

အသင�5အတင�5မ� 
က�င�မ�န�
သ� 
�မမ,�-က�2 

ပ�2မ�26�စ�သက�8ပ� သJဆန�
သ�
�မအမ,�-အစ� 

တ�င�လည��ဖစ�ထ�န�သည�။ 
�မခ,V�င%ဓ;တ� ၅ 

မ� ၈ အတ�င��ဖစ�ထ�န�6�2င�သည�။ 
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6�စ�သက�8ပ�

မ�တ�

�ဖစ�ထ�န�8ပ�


ဒသမ,�တ�င�လည�


ရငတ�ဒဏ�ခ%6�2င�
သ��

ခ%6�2င�ရည�မရ��ပ;။

ခ%6�2င�ရည�မ

အ�မင�5
ပ

8ပ�

အသင�5
တ��ဆ2%အပYခ,�

စင�တ�ဂရ�တ�


က�င�စ��
 

မ,�-ပ���ခင�မ,�-ပ���ခင�မ,�-ပ���ခင�မ,�-ပ���ခင�

 

ညအပYခ,�န��မင�5မ��ခင�သည�

�ခင�က�2အ�
ပ၍

ရင�5မ�ည�5ခ,�န�

ပန�စပ�င�58ပ�

စတင�ရင�5မ�ည�5သည�။

ရ�သ�ဥတ2ရ�သ�ဥတ2ရ�သ�ဥတ2ရ�သ�ဥတ2    

 ပYအ�2က� စ�တ�စ�2
သ� ရ�သ�ဥတ2က�2 

6�စ�သက�8ပ� မ�2
ရခ,�န� ၁၀၀၀-၂၅၀၀ မ�လ� 

မ�တ� ရရ��
သ�
ဒသတ�င� 
က�င�စ�� 

�ဖစ�ထ�န�8ပ� မ�2
ရခ,�န� 400mm 
အ�က� 


ဒသမ,�တ�င�လည� �ဖစ�ထ�န� 6�2င�သည�။ 


ရငတ�ဒဏ�ခ%6�2င�
သ��လည�  
ရဝပ�ဒဏ�က�2 

ခ%6�2င�ရည�မရ��ပ;။ ဆ�6�င� က,
ရ�က�မQက�2 

6�2င�ရည�မရ��ပ;။ ပင�လယ� 
ရမ,က�6���ပင� 

အ�မင�5
ပ ၀ မ�၁၆၀၀ မ�တ�အတ�င��ဖစ�ထ�န�     

8ပ�၂၀၁၀၀ မ�တ�အထ� �ဖစ�ထ�န�6�2င�သည�။  

အသင�5
တ��ဆ2%အပYခ,�န�မ��  ၁၉  မ� ၂၇ ဒ�ဂရ� 

စင�တ�ဂရ�တ� အတ�င��ဖစ�၍ အလင�
ရ�င� 


က�င�စ��ရရ���ခင�က�2 _က�-က�6�စ�သက�သည�။ 

မ,�-ပ���ခင�မ,�-ပ���ခင�မ,�-ပ���ခင�မ,�-ပ���ခင�     

 
န 5တ�တ�2�ခင�က�2 တ2န� 5�ပန�မQရ��သည�။ 

ညအပYခ,�န��မင�5မ��ခင�သည� (၂၁.
C)ပန�ပ�င�5 

�ခင�က�2အ�
ပ၍ ပန�ပ�င�5ခ,�န�6�င�5 မ,�-
စ5 

ရင�5မ�ည�5ခ,�န� Sက�က�လသည� ရ�ည�လ,�8ပ� 

ပန�စပ�င�58ပ� (၂-၃) လSက�မ�သ� သ�
တ�င�5 

စတင�ရင�5မ�ည�5သည�။ 




�မSသဇ�
ကb�ခင�
�မSသဇ�
ကb�ခင�
�မSသဇ�
ကb�ခင�
�မSသဇ�
ကb�ခင�  

 
ဖ�5စဖ�တ�ဓ;တ� ပ;ဝင�မQ နည�
သ� 


�မတ�င� �ဖစ�ထ�န�6�2င�မQ ရ��
သ��လည� 


ဖ�5စဖ�တ�
�မSသဇ�
ကb�ခင�က�2 တ2န� 5�ပန�မQ 

ရ��သည�။ အက�ဆစ�ဓ;တ�ပ;   ဝင�မQမ,�
သ� 


�မမ,�တ�င� ထ2%ထည�5သ�င�မQက�2 တ2န� 5�ပန�မQ 

ရ��သည�။ 

    

ပ�2မB�
ရ�ဂ;ပ�2မB�
ရ�ဂ;ပ�2မB�
ရ�ဂ;ပ�2မB�
ရ�ဂ;    

 ပ�2မB�
ရ�ဂ;က,
ရ�က�မQအနည�ငယ� 

သ�ရ��သည�။ 

အ�ဟ�ရဓ;တ�အ�ဟ�ရဓ;တ�အ�ဟ�ရဓ;တ�အ�ဟ�ရဓ;တ�    

 ပ�2တက�ဆ�ယမ�၊ မဂdန�ဆ�ယမ�၊ကယ�လ� 

ဆ�ယမ�6�င�5 သ%ဓ;တ�ပ;ဝင�မQ �မင�5မ�8ပ� အစ� 

စ�ခ,င�စ�တ� ပ;ဝင�မQက�2 �ဖစ�
ပe
စ
သ� 

လ�2င�စင�ဓ;တ�ပ;ဝင�၍ �ပ-�ပင� စ�မ%ထ��ခင� 

မရ��
သ� အသ�/အ
စ5သည� လY 6�င�5 စ��မ-% 5 

မ�ပန�
သ� တ�ရ စg�န�မ,�က�2 အဆ�ပ�သင�5
စ 

6�2င�သည�။ အဆ�ပ�သင�5
စသည�5 �ဒပ�
ပ;င�မ�� 

Non-Protain Amino Acid L-dopa 

�ဖစ�8ပ� အ
စ5တ�င�တ�င� ၂ % - ၇ % ပ;ဝင� 

သည�။ 

 

အထ�က�6Qန�အထ�က�6Qန�အထ�က�6Qန�အထ�က�6Qန�        

 မ�2ရ��သ�န�မQ
ပe မYတည�၍ ၅-၁၂ 

တန�/ဟက�တ� ထ�က�ရ��6�2င�သည�။ အ
စ5အ
န 

�ဖင�5 ပန�စပ�င�58ပ�ရက� ၁၀၀ မ� ၂၈၀ ရက�တ�င� 

ရင�5မ�ည�သည�။ ၀.၂ မ� ၂.၀၀ တန�/ဟက�တ� 

ထ�က�ရ��6�2င�သည�။ ရင�5မ�ည�5မQည�ည��ခင�မရ��ပ;  

 

စ�2က�ပ,�-�ခင�၏အက,�-
က,ဇYမ,�စ�2က�ပ,�-�ခင�၏အက,�-
က,ဇYမ,�စ�2က�ပ,�-�ခင�၏အက,�-
က,ဇYမ,�စ�2က�ပ,�-�ခင�၏အက,�-
က,ဇYမ,�    

၁။ �ဖစ�ထ�န�မQ လ,င��မန�သည�။ စ�2က�ပ,�-ရ 

လ�ယ�ကYသည�။ 

၂။ ပ�2မB�
ရ�ဂ;က,
ရ�က�မQနည�ပ;သည�။ 

၃။ 
�မက�2အထY�ပ-�ပင�ရန�မလ�2။ 

၄။ 
�မဆ�Sသဇ� ထက�သန� 
က�င�မ�န�
စ 

သည�။ 

၅။ 
ပ;င��မက� ထYထပ�
သ� 
�မမ,�က�2 

�ပန�လည� 
က�င�မ�န�
စသည�။ 

၆။ အစ�
ခ,ဖ,က�မQ 
က�င�8ပ� သတo -ဓ;တ� 

ပ;ဝင�မQမ,�သည�။ 

၇။ တ�ရ စg�န�အစ��ဖစ�အသ2%�ပ-6�2င�သည�။ 
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မ��မM
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ရ၊
မ��မM
ရ6�င�5ဆည�
�မ�င�စ�2က�ပ,�-
ရ၊
မ��မM
ရ6�င�5ဆည�
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ရ၊
မ��မM
ရ6�င�5ဆည�
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စ�2က�ပ,�-
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ရဦစ�ဌ�နစ�2က�ပ,�-
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