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ေမ့ေဆးထံ�ေဆး

ဝီကပီီးဒးီယား မ�

အ ��နး် သိ� ့ ခ�နက်�းရန ်��ာေဖွရန ်ခ�နက်�းမည်

လနွခ်ဲသ့ည့ ်��စ်ေပါငး်တစ်ရာေကျာ်ေလာကက် သာွး��တလ်ိ�လ�င ်ြဖစ်ေစ၊ ကိ�ယအ်ဂ� ါ အစိတအ်ပိ�ငး်တစ်ခ�ခ�ကိ� ခွစိဲတ်

က�သလိ�လ�ငြ်ဖစ်ေစ လ�ကိ� ခ�တငေ်ပ�တငွ ်တင၍် သားေရပတမ်ျားြဖင့ ်မလ�ပ်မ��ား�ိ�ငေ်အာင ်ကျပ်တညး်စာွ စညး်

ထား�ပီးမ� ခွစိဲတက်�သ�ကရ ေလသည။် ထိ�အခါ ေမေ့ဆးမပါဘ ဲအစိမ်းသကသ်က ်ခွစိဲတက်�သရသြဖင့ ်လ�နာမ�ာ

သတရိလျကပ်င ်နာကျငြ်ခငး် ေဝဒနာကိ� မချိမဆန ့ ်ခစံားရ��ာသည။် အချိ� � လ�နာများမ�ာ ေရာဂါေပျာကက်ငး်�က

ေသာ်လညး် များေသားအားြဖင့က်ား ခွစိဲတက်�သြခငး်၏ ဒဏက်ိ�မချိမဆန ့ ်ခစံားယငး်ပင ်အသကဆ်ံ�း�� ံး �ကရေလ

သည။် ဤသညက်ား ေမေ့ဆးမေပ� မီ ေခတက် ေတွ� �က�ံခစံားခဲ�့ကရေသာ ဒ�က�များပငတ်ညး်။

ေမေ့ဆးကိ� အဂ�လပ်ိဘာသာြဖင့ ်Anesthetic သိ�မ့ဟ�တ ်Anaesthetic ဟ�ေခ�သည။် ေမေ့ဆးေပ�လာေသာ ယခ�

ေခတ၌်ကား ခွစိဲတက်�သရာ၌ လ�များသည ်နာကျငး်ြခငး် ေဝဒနာကိ� အနညး်ငယမ်� မခစံားရဘ ဲရာခိ�င�်�နး်ြပည့်

အသကခ်ျမ်းသာမ�ရ��ိ�ကေလသည။် ေမေ့ဆးကိ� ခွစိဲတက်�သရာ၌ အသံ�ြပ�ရန ်ပထမဆံ�း အ�ကေံပးခဲသ့�မ�ာ နာမည်

ေကျာ်�ဗိသသိ�ဓာတ�ေဗဒပညာ��င ်ဆာဟမ်ဖရီေဒဗီအမည�်�ိ ပ�ဂ�ိ�လ�်ကးီြဖစ်သည။် ၁၈ဝဝ ြပည့�်�စ်တငွ ်ဆာဟမ်ဖရီ

ေဒဗီက �ိ�ကထ်ရပ်ေအာကဆ်ိ�ကေ်ခ� ရယေ်ဒတတေ်သာ ဓာတေ်ငွ� ကိ� ခွစိဲတက်�သရာ၌ အသံ�းြပ�ရန ်အ�ကေံပးခဲ့

သည။် သိ�ေ့သာ် သ�၏အ�ကေံပးချကက်ိ�မညသ်�မ� ဂ��မြပ�ခဲ�့ကေချ။ ၁၈၁၈ ခ���စ်၌ တစ်ဖန ်�ဗိတသိ� သပိ�ံပညာ��င်

တစ်ဦးြဖစ်သ� မိ�ကက်ယ ်ဖားရေဒးက အသီာဓာတေ်ငွ�တငွ ်�ိ�ကထ်ရပ်ေအာကဆ်ိ�က ်မ�ာကဲသ့ိ� ့ အလားတ� ေမေ့ဆး

ဂ�ဏသ်တ� မိျား��ိေ�ကာငး် ြပသခဲဘ့�းေလသည။် သိ�ေ့သာ်လကေ်တွ�အားြဖင့ ်အသံ�းမြပ� ခဲေ့ပ။

ေမေ့ဆးကိ� ခွစိဲတရ်ာ၌ ပထမဆံ�း လကေ်တွ�အသံ�းြပ�ခဲသ့�မ�ာ အေမရိကနလ်�မျိ�းထမဲ� ြဖစ်သည။် ၁၈၄၂ ခ���စ်တငွ ်အ

ေမရိ ကနြ်ပညေ်ထာငစ်��ိ�ငင်၊ံ ေဂျာဂျီးယား ြပညန်ယမ်� ေဒါကတ်ာ စီ ဒဗျ� ေလာငး်အမည�်�ိ ဆရာဝနတ်စ်ဦးသည်

အသီာကိ� အသံ�းြပ�၍လ�နာတစ်ဦး၏ အသားပိ�ကိ� ေအာငြ်မငစ်ာွ ခွစိဲတ ်ထ�တ�်ိ�ငခ်ဲေ့လသည။် သိ�ေ့သာ် ေဒါကတ်ာ

ေလာငး်သည ်သ�၏ ေအာငြ်မငမ်�ကိ�၁၈၄၉ ခ���စ် တိ�ငေ်အာင ်ထ�တေ်ဖာ်မေြပာခဲေ့ပ။

၁၈၄၄ ခ���စ်တငွ ်တစ်ဖန ်အေမရိကန�်ိ�ငင် ံကနွန်ကတ်ကီတြ်ပညန်ယ ်ဟတဖိ်��မိ�� မ� ေဒါကတ်ာ ဟိ�းေရဝဲ့အမည�်�ိ

သာွးက�ဆရာဝနတ်စ်ဦးသည ်�ိ�ကထ်ရပ်ေအာကဆ်ိ�ကဓ်ာတေ်ငွ�ကိ� အသံ�းြပ�၍ လ�နာတစ်ဦး၏သာွးကိ�မနာမကျငဘ်ဲ

��တယ်��ိ�ငခ်ဲေ့လသည။် ထိ�အချိနမ်�စ၍ ေမေ့ဆးများ၏ အသံ�းဝငပံ်�ကိ� သ�ိ�ိလာ�ကသည ်အေလျာက ်ဆကက်ာ ဆက်

ကာ အသံ�းြပ�ြခငး်ကိ� ကန ့က်ကွခ်ဲ�့ကသည။် သိ�ရ့ာတငွ ်ဝိတိ�ရိယဘ�ရငမ်�ကးီကိ�ယတ်ိ�င ်မီးဖွားရာ၌ ကလိ��ိ�ေဖာငး်ကိ�

အသံ�းြပ�ြပလိ�ကေ်သာအခါ ေမေ့ဆးသံ�းစွဲြခငး်မ�ာ ေခတစ်ားလာေလသည။်

အသီာဓာတေ်ငွ�သည ်အလနွထ်ကြ်မကေ်သာ ေမေ့ဆးြဖစ်ေသာ်လညး် ဆရာဝနမ်ျားသည ်အေသးအဖဲွ� ခွစိဲတြ်ခငး်

များအတကွအ်ကသ်လနိး်၊ ဆိ�ငက်လိ�ပ�ိ�ပိနး် ဓာတေ်ငွ�များကိ�လညး် အသံ�းြပ��ကေသးသည။် ေမေ့ဆးအြဖစ်

အသံ�းြပ�ရာ၌ ���သငွး်ရေသာ ဤဓာတ ်ေငွ�များ အြပင ်ပါးစပ်မ� မျိ�ရေသာ အခေဲမေ့ဆးများလညး်��ိ၏။ ယငး်တိ�မ့�ာ

https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%99%E1%80%B1%E1%80%B7%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%91%E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8#mw-head
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%99%E1%80%B1%E1%80%B7%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%91%E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8#searchInput
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ဖီ�ိ�ဗာဗီတ၊ဲ အမ်မီတ၊ဲ ပငတ်ိ�ဗာဗီတ ဲ��င့ ်အဗီီပဲ တိ� ့ ြဖစ်�ကသည။် ယငး်တိ�က့ိ� ထိ�းေဆးအြဖစ်ြဖင့လ်ညး် အသံ�းြပ�

�ိ�ငသ်ည။်

ေမေ့ဆးများ ဆကက်ာ ဆကက်ာ ေပ�လာ�ပီးသည့ေ်နာက ်ထံ�ေဆးဟ�၍လညး် ေပ�လာြပနသ်ည။် ေမေ့ဆးကိ�

အသံ�းြပ� လိ�ကသ်ည့အ်ခါ လ�သည ်အပ်ိေပျာ်သာွး�ပီးလ�င ်တစ်ကိ�ယလ်ံ�း ဘာမ�မသ၊ိ သတမိရေတာဘ့ ဲခွစိဲတမ်�ကိ� မ

သေိတာေ့ပ။ သိ�ေ့သာ်ထံ�ေဆးကိ� ထိ�းလိ�ကေ်သာအခါ ေဆးထိ�းထားသည့ ်ေနရာတစ်ဝိ�က၌်သာ ထ�နသ်ာွး၍ အြခား

ေနရာများ၌ကား ပကတအိတိ�ငး်ပင ်နာကျငမ်� ��ိေလသည။် ထ�တသ်ာွးေသာ ေနရာတစ်ဝိ�ကတ်ငွ ်ခွစိဲတ၍် ေန

ေသာ်လညး် လ�နာတငွ ်နာကျငမ်� အနညး်ငယမ်� မ��ိ၊ သတ�ိ�ိလျက ်ခွစိဲတမ်�ကိ�ပင ်�ကည့�်�ေန�ိ�ငသ်ည။် ထံ�ေဆးများ

ကား ကိ�ကငး်၊ �ိ�ဗိ�ကနိး်၊ ယကနိး်၊ မီတကီနး်၊ ပနွတ်ိ�ကနိး်၊��ပါ ကနိး်တိ� ့ ြဖစ်�ကသည။် ဤထိ�းေဆးများသည ်ထိ�းလိ�က်

သည့ ်ေနရာ��ိ နာဗ်ေ�ကာ အားလံ�းကိ� ထံ�ထိ�ငး်သာွးေစသည။် အြခား ထံ�ေဆးတစ်မျိ�းမ�ာ အကသ်ကဲလိ��ိ�က်

ေဆးရညြ်ဖစ်၍ အနာတဝိ�ကတ်ငွ ်ယငး်ေဆးရညက်ိ� မ�တေ်ပးလိ�ကသ်ည့အ်ခါ ထံ�သာွးေလသည။်

ေကျာ�ိ�းထိ�း ထံ�ေစသည့ ်နညး်တစ်နညး် ��ိေသး၏။ ထိ�နညး်တငွ ်ထံ�ေဆးကိ� ေကျာ�ိ�းနာဗ်ေ�ကာတဝိ�က ်တစ်ေနရာ

ရာတငွ ်ထိ�လိ�ကသ်ည့အ်ခါ ေဆးထိ�းလိ�ကသ်ည့ေ်နရာ ေအာကပိ်ငး်တစ်ခ�လံ�းသည ်လံ�းလံ�းထံ�သာွးေသာ်လညး် လ�နာ

ကား သတရိလျက�်�ိေနသည။် ဤထိ�ေဆးမျိ�းကိ� ဝမ်းပိ�ကခ်ွသဲည့အ်ခါ��င့ ်ကိ�ယေ်အာကပိ်�ငး်၌ ခွစိဲတသ်ည့ ်အခါများ

တငွ ်သံ�းသည။် �မီးပာွးထံ�ေဆးဟ� ေခ�ေသာထံ�ေဆးကိ� မီးဖွားရား ေကျာ�ိ�း နာဗ်ေ�ကာတငွ ်ထိ�းေပးလ�င ်မနာမကျင်

လယွက်�စာွ သားဖွား�ိ�ငေ်လသည။်[၁]

ကိ�းကား [ြပငဆ်ငရ်န်]

1. ↑ ြမနမ်ာစ့ယွစံ်�ကျမ်း၊ အတွ(ဲ၉)

"https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=ေမေ့ဆးထံ�ေဆး&oldid=354635" မ� ရယ�ရန်

က�များ:

ေဆးပညာ

သပိ�ံ

လမ်း��န်မီ��း

ကိ�ယပိ်�င ်ကရိိယာများ

အေကာင့ ်မဝငထ်ားပါ

ေဆးွေ�းွရန်

ေဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျား

အေကာင့ ်ဖနတ်းီရန်

အေကာင့ဝ်ငရ်န်

https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%80%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%80%80%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B8&action=edit&redlink=1
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%99%E1%80%B1%E1%80%B7%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%91%E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8#cite_note-1
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%99%E1%80%B1%E1%80%B7%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%91%E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8&action=edit&section=1
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%99%E1%80%B1%E1%80%B7%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%91%E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8#cite_ref-1
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%99%E1%80%B1%E1%80%B7%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%91%E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8&oldid=354635
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%A1%E1%80%91%E1%80%B0%E1%80%B8:%E1%80%80%E1%80%8F%E1%80%B9%E1%80%8D%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%80%E1%80%8F%E1%80%B9%E1%80%8D:%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%95%E1%80%8A%E1%80%AC
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%80%E1%80%8F%E1%80%B9%E1%80%8D:%E1%80%9E%E1%80%AD%E1%80%95%E1%80%B9%E1%80%95%E1%80%B6
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%A1%E1%80%91%E1%80%B0%E1%80%B8:%E1%80%80%E1%80%BB%E1%80%BD%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%AF%E1%80%95%E1%80%BA%E1%81%8F%E1%80%86%E1%80%BD%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%94%E1%80%BD%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%81%E1%80%BB%E1%80%80%E1%80%BA
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%A1%E1%80%91%E1%80%B0%E1%80%B8:%E1%80%80%E1%80%BB%E1%80%BD%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%AF%E1%80%95%E1%80%BA%E1%81%8F%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%9B%E1%80%BD%E1%80%80%E1%80%BA%E1%80%81%E1%80%BB%E1%80%80%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%A1%E1%80%91%E1%80%B0%E1%80%B8:%E1%80%A1%E1%80%80%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%84%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%96%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%90%E1%80%AE%E1%80%B8%E1%80%9B%E1%80%94%E1%80%BA&returnto=%E1%80%99%E1%80%B1%E1%80%B7%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%91%E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%A1%E1%80%91%E1%80%B0%E1%80%B8:UserLogin&returnto=%E1%80%99%E1%80%B1%E1%80%B7%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%91%E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%B8
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